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o o - 4 Las cumbres de las cadenas montanosas que
| '| discurren por Castilla y Leon se cubren con la
3Gl nieve y las convierten en un lugar extraordinario O
( para la practica del esqui, snowboard, esqui de o
1}, fondo y el de travesia,.. asi como para hacer
- rutas y conocer los bellos parajes y poblaciones
milenarias de sus alrededores. O

.

Las montanas de Castilla y Ledn han dejado
sus tonalidades de verdes para dar paso al
manto blanco de la nieve y todo su esplendor.
La practica de deportes de invierno se combi-
na con la observacion de muchos pueblecitos O
de sus alrededores llenos de encanto construi-
dos en piedra y madera gue nos transportan

D) N Z a otra época. Sus calles, sus monumentos, sus |
z IJQ historias y sus leyendas junto con su gastrono-
8 O — mia, el calor de sus alojamientos y sus gentes O
< ) > configuran todo un regalo para los sentidos.
0 LU § Las cumbres de San Isidro y Leitariegos, en =
a = Leon, La Pinilla, en Segovia y La Covatilla en
< W v Salamanca son modernas estaciones inverna-
T D 6 les, perfectamente comunicadas y proximas a o
pueblos milenarios con encanto, que cuentan
de una amplia red de servicios. o
- m|
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AREAS DE ESQUI

DE TRAVESIA

Dentro de las Areas de esqui de travesia mds
habituales se encuentran Navarredonda de
Gredos, Hoyos del Espino, Navalperal de Tor-
mes y Zapardiel de la Rivera en Avila. Puerto
de San Glorio en Ledn, Branosera en Palen-
cia y Puerto de Piqueras en Soria. Estas dreas
no disponen de equipamientos aungque en los
pueblos cercanos se encuentran todos los
servicios.

BURGOS ..........................................................................................................
©® La Lunada. (Espinosa de los Monteros)
® Valle del Sol. (Pineda de la Sierra)

LEON
© Estacion de Esqui Leitariegos (Villablino).

@ Estacion de Esqui San Isidro (Puebla de Lillo).
©® El Morredero. (Ponferrada)

@ Cstociones Esqui
@ Puntos de Nieve

PUNTOS

SALAMANCA
©® Estacion de Esqui Sierra de Béjar - La Covatilla (La Hoya).

DE NIEVE

SEGOV'A ......................................................................................................
©® Estacion de Esqui Valle de Riaza - La Pinilla

(Cerezo de Arriba).
O Area recreativa invernal Navafria. (Aldealengua de Pedraza)

MAS INFORMACION:
www turimocastillayleon.com

"” Los Puntos de Nieve son lugares que dispone

de infraestructuras bdsicas para el desarrollo

Junta de de actividades de nieve en Castilla y Ledn.
Castillay Ledn

turismocastillayleon.com
902 20 30 30

SORIA
O Cota de Buey. (Ctra. Vinuesa a Montenegros)

Punto de Nieve

VALLE DEL SOL

Punto de Nieve

LA LUNADA

vvvvvv.lunodo.org

Punto de Nieve

AREA RECREATIVA
INVERNAL NAVAFRIA

www.navafriaesqui.com

TELEFONOS
INFORMACION

TURISTICA

Situada en la Cordillera Cantdbrica, en las la-

TELEFONO DE INFORMACION :
TURISTICA DE CASTILLA Y LEON:

902203030

PROMOCION TURISTICA
DE CASTILLA Y LEON EN MADRID:

91578 03 24

AVILA
920 211 387

BURGOS
947203125

LEON
987 237 082

PALENCIA
979706 523

SALAMANCA
923 218 342

e

CASTILLA Y LEON

SEGOVIA
921460 334

SORIA
975212 052
VALLADOLID
983 219 310
ZAMORA

980 531845

es vida

CASTILLA Y LEON

EL MUSEO
MAS GRANDE

DEL MUNDO
ESTAVIVO

m turismocastillayleon.com

@ castillayleonesvida
visitcastillayleon

@ cylesvida

cylesvida

Junta de
Castilla y Leon

deras del Pico La Miel y el Alto de Las Corvas
(1568 m) Sirve de punto de partida para nume-
rosos itinerarios y paseos o para divertirse en
familia "jugando” en la nieve.

Entre los recursos turisticos de la zona pue-
des visitar la Casa del Parque Monumen-
to Natural Ojo Guarena, la Cueva y Ermita
de San Bernabé, la poblacion de Espinosa
de los Monteros, Las Machorras, desde don-
de se puede observar el tipo de cultura pa-
siega del norte de Burgos y para finalizar el
Tunel de La Engana ferrocarril Santander-Medi-
terrdneo. Se construyo para atravesar la sierra
y aungue nunca funciond , quedan las estacio-
nes y la via como testigo de un proyecto indus-
trial.

———— CARACTERISTICAS
©

TIPO:
Alpino

ALTITUD:

Cota minima: 1300 m
Cotamaxima: 1500 m
Desnivel: 200 m

PISTAS:
2 pistas verdes 535 m. esquiables
3 pistas rojas 1245 m. esquiables

INSTALACIONES:

4 Telesquies

1 Tele arrastre
(2000 vigjeros/hora)

SERVICIOS:

+ Cafeteria

+ Alquiler de equipos
+ Primeros auxilios

+  Aparcamientos

DATOS:

Provincia: Burgos )
Localidad: PUERTO DE SANTA INES, S/N.
KM. 17 SO-830

CP: 09560
e-mail: estacionlunada@gmail.com

Este punto de nieve se encuentra localizado en
Pineda de la Sierra. En esta zona observamos
la arquitectura tradicional y religiosa de pueblos
como Barbadillo de Herreros, los Tolbanos, Rio-
cavado de la Sierra, Salas de los Infantes entre
otros.

Es un Area recreativa invernal de uso turistico,
no habilitada para la practica de esqui depor-
tivo. El teléfono de informacion es del albergue
gue existe en el darea

——— CARACTERISTICAS ———
o

SERVICIOS:
Albergue.
DATOS:
Provincia: Burgos
Localidad: PINEDA DE LA SIERRA
CP: 09199
Teléfono: 947 560 539

Punto de Nieve

EL MORREDERO

www.elmorrederoblogspot.com.es

Se situa en Ponferrada, poblacion que es con-
junto Historico por su arquitectura tradicional y
religiosa, al igual que Molinaseca y Villafranca
del Bierzo. En esta zona destaca el Valle del Si-
lencio que guarda en su recorrido paisajes pre-
ciosos, con naturaleza agreste y por supuesto el
Monumento Natural y Patrimonio de la Humani-
dad de Las Médulas.

Es un Area recreativa invernal de uso turistico,
no habilitada para la practica de esqui deporti-
vo. El teléfono de informacion es de la Oficina de
Informacion Turistica Municipal de Ponferrada.

——— CARACTERISTICAS ———

o
DATOS:
Provincia: Ledn
Localidad: PONFERRADA
CP: 24400
Teléfono: 987 424 236

Este punto de Nieve de Navafria dispone de un
centro de actividades y servicios de nieve. Se
encuentra situado a los pies del Plco Nevero y
entre pinos silvestres discurren los circuitos de

esqui de fondo.

——— CARACTERISTICAS
o

TIPO:
Esqui de fondo
Raquetas de nieve

PISTAS:

7 pistas
1 verde: Pista Navalcollado (1,1 Km)
2 azules: Pista Gallinero (8, 9 km) y Pista
Mirador (7,6 km)
2 rojas: Pista Picardenas (1,7 km) y Pista
Regajohondo | (4,5 km.)
2 negras: Pista del Bosque (1,7 km.) y Pista
Regajohondo (3,4 km.)

SERVICIOS:

+ Alqguiler de material

+ Escuela de esqui

+ Aseos

+ Toquillas

DATOS:

Direccion: Puerto de Navafria
Provincia:  Segovia

Localidad: ALDEALENGUA DE PEDRAZA
CP: 40162

Teléfonos: 629 339 369

Info y reservas:
687 375 430 e 930 a14h y de 16 a 19n)

Info pistas refugio:
921 922 468

Grupos/campana escolar:
629 3339 369

info@navafriaesqui.com

Punto de Nieve

SANTA INES

www.puntodenievesantaines.com

Este punto de nieve se encuentra localizado en
la provincia de Soria entre los Picos de Urbion
y la Sierra de la Cebollera, cerca de la Laguna

Negra.
——— CARACTERISTICAS
®

Esqui de travesia
Esqui de fondo
Snowboard
Raquetas de nieve
Trineo con perros
Motos de nieve

ALTITUD:
Cotaminima: 1760 m
Cotamdaxima: 1900 m

PISTAS:
5 pistas
1 pista de esqui de fondo de 16 km.
1 pista de perros con trineo de 12 km.
1 pista de motos de nieve de 18 km.
1 pista de iniciaciéon al esqui
1 pista de técnica de snowboard

INSTALACIONES:
2 remontes (Uno es telebaby)

SERVICIOS:

Cafeteria

Restaurante

Alguiler de material

Escuela de esqui

Parking

Acceso a minusvdlidos en instalaciones
y cuartos de bano

DATOS:

Direccién: Puerto de Santa Inés, s/n.
Km.17. SO-830

Provincia: Soria

CP: 42150

Teléfono: 699 105 017

E-mail: info@puntodenievesantaines.com



ESTACION
OE ESQUI
FITARIFGOS.
EON

Estacion |

vvvvw.nieveleonleitoriegos.com
vvvvw.leitoriegos.net

Se encuentra situada en la provincia de Leodn, en
plena Cordillera Cantdbrica. Muchos de los visitan-
tes son atraidos por la belleza del paisaje vy por las
ganas de practicar el esqui, ofrece un ambiente
familiar y muy agradable.

En sus alrededores podrds visitar el Centro del
Urogallo en el Espacio Natural de Sierra de An-
cares, los pueblos de arquitectura tradicional de
la Comarca de Babia, o las tipicas Pallozas en la
Comarca de Ancares situada entre Ledn vy
Lugo (al noroeste de la provincia de Ledn).

DATOS
ESTACION

TELEFONO BLANCO: 987 490 350

DIRECCION:  Puerto de Leitariegos.

Ctra. C-631, Km. 77
(antigua Ctra. Ponferrada-
La Espina)

PROVINCIA:  Ledn
LOCALIDAD:  VILLABLINO
CP: 24100
TELEFONO: 987 688104
FAX: 987 470 840
E-MAIL:
WEB:

leitariegos@dipuleon.es

vvwvv.nieveleonleitariegos.com

TIPO:
Alpino

ALTITUD:
Cotaminima: 1513 m
Cotamaxima: 1.800 m

PISTAS:

10 pistas balizadas
1 verdes
4 azules
S rojas

TOTAL KM:
7 Km balizados + rutas fuera-

pista + zona snow park (300 m.)

REMONTES:
3 Telesillas
(3120 vigjeros/hora)

3 Telesquies
(2040 vigjeros/hora)

SERVICIOS:
+ Escuela de esqui

+ Alquiler de material

+ Evacuacion de heridos

« Cafeteria

+ Merendero

+ Restaurante y self-service
«  Oficina de Informacion

*+ Parkings

ESTACION
DE ESQUI
SAN ISIDRO.
LEON

Estacion 2

Www.nieveleonsanisidro.com
WWw.san-isidro.net

Es una de las estaciones invernales mads
importantes. Dispone de una gran variedad de
pistas para todos los niveles, para los amantes
del snowboard, asi como rutas fuera de pista y
circuito de fondo.

Entre las actividades gue se pueden desarro-
llar se encuentra la visita al espacio protegido
de Pinar de Lillo y el Museo de la Fauna Salvaje
Situado en Valdehuesa.

También la Casa del Parque Regional de Picos
de Europa, “El Torreén de Puebla de Lillo” y la
Casa del Parque Regional de Picos de Euro-
pa, “Valdeburén”. En ambas, podrds realizar
numMerosas rutas de senderismo y montanis-
mo.

DATOS

ESTACION

TELEFONO BLANCO: 902 474 376
DIRECCION:
PROVINCIA:  Leon

LOCALIDAD:  PUEBLA DE LILLO
CP: 24855
TELEFONO: 987 731115

FAX: 987 731107
E-MAIL:
WEB:

Puerto de San Isidro

sanisidro@dipuleon.es

www.nieveleonsanisidro.com

TIPO:
Alpino

ALTITUD:
Cotaminima: 1500 m
Cotamaxima: 2100 m

PISTAS:
3l pistas con 27,41 Km.
esquiables

S verdes.

9 azules.

13 rojas.

4 negras.

INSTALACIONES:
7 telesquies
(5.8600 vigjeros por hora).

4 cintas transportadoras
(4.800 vigjeros por hora).

4 telesillas
(6.800 vidgjeros por hora).

CARACTERISTICAS
o

SERVICIOS:

Oficina de informacion
Cafeteria y bar
Restaurante y self-service
Hoteles y hostales
Meédico

Puesto de Cruz Roja
Alguiler de material
Escuela de esqui
Teléfono

Parking

Guarderia

Pizzeria

UCl

Tiendas deportivas
Servicios religiosos
Guardia Civil

Estaciones de autobuses

ESTACION DE ESQUI
SIERRA DE BEJAR-
LA COVATILLA
SALAMANCA

Estacion 3

www.sierradebejar-lacovatilla.com

Los mds pequenos podran disfrutar de la nieve
al contar con dreas especialmente pensadas en
ellos. Todo a medida, zonas de juegos con par-
gues de nieve vy pistas ideales para aquellos que
se inician en el mundo del esqui.

En su entorno podrds visitar la arquitectura em-
blemdtica de pueblos de la Sierra de Béjar como
Candelario o Béjar o los pueblos de la comarca de
Batuecas-Sierra de Francia como son La Alber-
ca, Mogarraz, Sequeros, Miranda del Castanar o
San Martin del Castanar.

BYNFOIS
ESTACION

TELEFONO BLANCO: 923 748 000

DIRECCION: Paraje La Covatilla s/n

(Sierra de Béjar)
PROVINCIA: Salamanca
LOCALIDAD: LA HOYA
CP: 37716
TELEFONO: 923 748 000
E-MAIL:
WEB:

info@sierradebejar-lacovatilla.com

www.sierradebejar-lacovatilla.com

TIPO:
Alpino

ALTITUD:
Cotaminima: 1995 m
Cotamdaxima: 2.369m
Desnivel: 374m

PISTAS:

3len total
3 verdes: Pista de
debutantes [II'Y Il
8 azules
13 rojas

INSTALACIONES:

1 Telesilla

(1300 esquiadores/hora)
1 Cinta Transportadora
(1100 esquiadores/hora)

2 Telesquies
(400 y 514 esquiadores/hora)

SERVICIOS:

Cota 2000 m.

Edificio de servicios.
Cafeteria restaurante
autoservicio

CARACTERISTICAS

Taquillas
Oficina de informacion
Chiqui-Park

Tienda de articulos de montana

Edificio de alquiler.
Alquiler de equipos de esqui y
Snow
Taller de reparacion y
mantenimiento de equipos
Zona de consignas
Edificio de oficinas
Dependencia corporativas
Acceso a pistas de esqui y
remontes
Zona de debutantes
Estacion motriz TSF4
“La Covatilla”
Nuevo edificio a pie de pistas
Centro asistencial.
Escuela bejarana de esqui.
Sala multiusos.
Cota 2250 m.
+ Zona de descanso
Terraza panordmica
Puesto de Socorro
Estacion retorno TSF4
“La Covatilla”
Estacion motriz TQ
“Canchal Negro”

ESTACION DE ESQUI
VALLE DF RIAZA-
LA PINILLA.
SEGOVIA

Estacion 4

www.lapinilla.es

Esta estacion estd Ubicada en la sierra de
Ayllon, en pleno Sistema Central. Es Idonea para
la practica de deportes de invierno y fuera de
temporada se convierte en un punto de turismo
activo.

Desde la Casa del Parque Natural de las Hoces
del Rio Duratén, donde se pueden visitar las
Hoces y los diversos monumentos de su entor-
no como la Ermita de San Frutos, el Hayedo de
Riofrio de Riaza, en el Puerto de la Quesera, has-
ta los Pueblos rojos-negros (Villacorta, Becerril,
Serracin, Madriguera, El Muyo, El Negredo, Gra-
do del Pico...), los conjuntos histéricos de Riaza,
Sepulveday Ayllén o la Cueva de los Enebralejos
componen esta espectacular zona.

DATOS
ESTACION

TELEFONO BLANCO: 802 879 070
DIRECCION:
PROVINCIA: Segovia
LOCALIDAD:  CEREZO DE ARRIBA
CP: 40592

Cerezo de Arriba

Desde Segovia por la N-110
hasta Cerezo de Arriba y
desde dalli, se toma una
ctra. comarcal.

902 879 069
Pistas: 302 870 970

FAX: 921 551 141
E-MAIL:
WEB:

TELEFONOS:

info@lapinilla.es

www.lapinilla.es

TIPO:
Alpino

ALTITUD:
Cota minima: 1500 m
Cotamaxima: 2273 m

PISTAS:

23 pistas
4 verdes.
B azules.
13 rojas.

INSTALACIONES:
1telecabina
(800 esqguiadores/hora)

3 telesillas
(5.594 esquiadores/hora)

6 telesquies
(4.500 esquiadores/hora)

CARACTERISTICAS

2 cintas transportadoras
(1.800 esquiadores/hora)

SERVICIOS:

Bike Park

Snow Park
Cafeteria
Restaurante
Escuela de Esqui
Alguiler de equipos
Servicio Médico
Oficina de informacion
Teléfono

Parking

Megafonia
Senderismo
Tienda



