
Portal Oficial de Turismo de la Junta de 
Castilla y León

Stage 11 - Section 5: Noceda - Pobladura de las 
Regueras

Avoid carrying out this section in rainy seasons.

Route Data

Origin of the route:  Noceda

Destination of the route:  Pobladura de las Regueras

Journey:  Lineal

Way:  By bike (375 h.)

Length:  35.3 km.

Ascent slope:  315

Recommended:   Spring,  Summer,  Autumn

Difficulty of the route:  High

Road:  30

Forest Trail:  70

Address

Noceda (Noceda del Bierzo). 24319 León.

Copyright © 2021 Junta de Castilla y León - Consejería de Cultura y Turismo Página 1


