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A1 - Senda de la Rubía

Ubicado en el Parque Regional Sierra de Gredos. La ruta comienza en el Puerto del Pico. Se ascenderá hasta la Pradera de la 

Rubía, donde hay un antiguo chozo de cabreros, dejando el Pico El Torozo a la espalda. Se puede reposar en el Refugio de "Las 

Campanas", vislumbrando el pico de La Mira hacia el oeste. Descendiendo por una pista forestal rodeada de pinos resineros en 

los parajes del camino del puerto del Arenal y la Centenera, se llega hasta el Alto o Collado de la Centenera.

Esta ruta se puede hacer en ambos sentidos, comenzando en el Puerto el Pico o en el Alto de la Centenera.

Datos de la ruta

Origen de la ruta:  Puerto del Pico (1.389 m)

Destino de la ruta:  Alto de la Centenera (1.352 m)

Código de la ruta:  A1

Trayecto:  Lineal

Medio:  A pie ()

Longitud:  5,4 km.

Desnivel subida (m):  310

Desnivel bajada (m):  350

Dificultad de la ruta:  Baja

Dirección

Municipio de Cuevas del Valle. Ávila.

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/senderos/senda-de-la-rubia
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