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L7 - Arquitectura popular Sajambre

Ubicado en el Parque Nacional Picos de Europa. El recorrido pone en valor la arquitectura tradicional de la zona, entre los que el 

hórreo es uno de los elementos más interesantes. Se proponen tres recorridos en los que el punto de inicio es Oseja de Sajambre. 

El primero recorre el tradicional Camino Real de Sajambre a través de Vierdes y Pío, dos pueblos que conservan casas portaladas 

tradicionales y algún hórreo. El segundo ramal transita hacia Ribota, que se distingue por la buena conservación de su caserío de 

piedra y su conjunto de hórreos. Y el tercer ramal, el más largo, revela impresionantes miradores naturales en el valle y continúa 

la Senda del Arcediano hasta Soto de Sajambre, donde encontramos casas corredor, la escuela-museo y los lavaderos.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Oseja de Sajambre (Centro Visitantes La Fonseya)

Código de la ruta:  L7

Trayecto:  Circular

Medio:  A pie ()

Longitud:  8,5 km.

Desnivel subida (m):  600

Dificultad de la ruta:  Media

Dirección

Municipio de Oseja de Sajambre. León.

Para saber más

Otras webs

https://parquenacionalpicoseuropa.es/wp-content/uploads/2020/07/arquitectura-popular-sajambre.pdf
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