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L9 - Ruta del Lago de La Baña

Ubicado en el Monumento Natural Lago de La Baña. El trayecto comienza a 2 km del pueblo de La Baña, por una pista de tierra 

que se desvía a la izquierda de la carretera del puerto de Fonte da Cova. Se desciende hasta la confluencia de varios ríos que 

dan origen al río Cabrera. En la subida se disfruta de las magníficas vistas de la charca conocida como La Laguna. El camino 

forestal da paso a laderas de piornos y brezos y nos conduce hacia la pista forestal en la que destaca un pintoresco abedul con 

forma de candelabro junto a un merendero. El valle destaca por apreciables ejemplos de morfología glaciar, cerrado por un circo 

de montañas de más de 2000 m y que alberga a sus pies el lago.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

La Baña (N-126, Km 57,5)

Código de la ruta:  L9

Trayecto:  Ida y vuelta

Medio:  A pie ()

Longitud:  4 km.

Desnivel subida (m):  100

Dificultad de la ruta:  Baja

Dirección

La Baña (Encinedo). León.

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/senderos/sendero-lago-de-la-bana
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