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Monumento Natural Lago de la Baña

Ubicado en el extremo suroccidental de la provincia de León, donde confluyen la Sierra de Mina y la Sierra de la Cabrera. El lago 

aparece rodeado de un perfecto circo glaciar, que a su vez está rematado por las altas cumbres (sobrepasan los 2.000 metros 

de altura) de Peña Trevinca y Peña Surbia.

Desde el punto de vista geológico, destaca la bien conservada y enorme morrena glacial, compuesta por lajas de pizarra, que 

sirve para cerrar este lago en el que tiene sus fuentes uno de los más importantes afluentes del Sil: el río Cabrera.

Se alcanza la orilla del lago de La Baña caminando desde la pequeña y aislada aldea de La Baña, localidad que mantiene en 

pie un interesante conjunto de arquitectura popular.

Declaración

Categoría:  Monumento Natural

Superficie (ha):  796 ha.

Municipios en la provincia de León:  Encinedo

Medio Natural

Fauna:  Lobo, corzo, jabalí, perdiz pardilla y truchas de alta montaña.

Relieve:  Lago de origen glaciar, enclavado en una zona montañosa de gran belleza e interés geomorfológico.

Vegetación:  Brezales salpicados por bosquetes de rebollo, abedul y acebo.

Rutas

L9 - Ruta del Lago de La Baña  (L9)
Trayecto:  Ida y vuelta

Longitud:  4 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Para saber más

Otras webs

http://www.patrimonionatural.org/ren.php?espacio_id=32
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