_ EEEODO
HEY Portal Oficial de Turismo de la Junta de CASTILLA Y LEON

&8 Junta de . . X
Castilla y Leon Cadtillay Ledn eh E

Parque Natural Montafia Palentina kﬁ?

En el confin mas remoto e inaccesible de la provincia de Palencia se levanta una espectacular, y casi desconocida, cadena
montafiosa. Sus picos y crestas, modelados en las duras y apretadas calizas de montafia, sobrepasan los 2.500 metros de altura

y conforman un singular relieve a base de fantasticas agujas, impresionantes precipicios, altivos cantiles y profundos valles.

Dos importantes rios tienen sus fuentes en estas montafias, el Carrion y el Pisuerga. El primero de ellos nace en el coraz6n mas
escarpado de la montafia y sus fuentes -la laguna de Fuentes Carrionas que da nombre a toda la comarca- estan tan aisladas

gue incluso es posible descubrir en ellas las huellas de varias parejas de oso pardo.

El Pisuerga brota en una zona -Fuente del Cobre- de méas suavidad paisajistica y donde predominan los bosques caducifolios

de hayay roble.

Declaracion

Categoria: Parque Natural
Superficie (ha): 78.179 ha.
Municipios en la provincia de Palencia: Aguilar de Campoo, Brafiosera, Castrejon de la Pefia, Cervera de Pisuerga,

Dehesa de Montejo, La Pernia Polentinos, San Cebrian de Mudéa, Triollo, Velilla del Rio Carrion
Casa del Parque

Casa del Parque Natural Montafia Palentina

Un monitor de daré la bienvenida y las informaciones que precises. Ademas, veras un video sobre el Parque y podras conseguir
publicaciones y otros objetos informativos o de recuerdo.

Para planificar mejor tu estancia, dispondras de un calendario de actividades donde se recogen las principales fiestas y eventos, y
un espacio acogedor, el Rincon del Visitante, donde te sera facil organizar tu ruta con la ayuda de una maqueta de todo el Parque.

Direccion:

C/ El Plantio. 34840

Teléfono: 979 139 401 /979 870 698

Email: cp.fuentescarrionas@patrimonionatural.org

Pagina Web: https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-de-fuentes-carrionas-y-fuente-

cobre-montana-palentina

Medio Natural

Fauna: Oso pardo, urogallo, lobos, rebecos, ciervos, nutrias y perdiz pardilla.
Relieve: Paisaje tallado en las duras y apretadas calizas de montafia, que ha dado lugar a un fantastico conjunto de agujas,
cantiles y valles.

Vegetacién: Hayedos, robledales, rebollares, encinares y sebollares. Estos Gltimos son los mas septentrionales de Europa.
Rutas

De San Martin de Perapertl a Muda

Trayecto: Lineal

Longitud: 5,8 km.

Entre Nestar y Cordovilla de Aguilar

-1
&8 Junta de Copyright © 2021 Junta de Castillay Ledn - Consejeria de Cultura y Turismo Pagina 1
Castilla y Leon




EEEOD

Portal Oficial de Turismo de la Junta de CASTILLA Y LEON

Castilla y Leon Castillay Leon es U-I.da/
~ g A

Parque Natural Montafia Palentina kﬁ;

Trayecto: Circular
Longitud: 6,1 km.

Etapa 1 - Tramo 5: Vallespinoso de Cervera - Barruelo de Santullan
Trayecto: Lineal
Longitud: 17 km.

Dificultad de la ruta: Media

Etapa 1l - Tramo 5: Vallespinoso de Cervera - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 12,1 km.

Dificultad de la ruta: Media-Baja

Etapa l - Tramo 6: Rueda de Pisuerga - Barruelo de Santullan
Trayecto: Lineal

Longitud: 19,7 km.

Dificultad de laruta: Media

Etapa 1 - Tramo 6: Rueda de Pisuerga - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 9,4 km.

Dificultad de la ruta: Media-Baja

Etapa 1 - Tramo 7: Barcenilla - Barruelo de Santullan
Trayecto: Lineal
Longitud: 21,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

Etapa 1 - Tramo 7: Barcenilla - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 7,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 1l - Tramo 8: Ligliérzana - Barruelo de Santullan
Trayecto: Lineal

Longitud: 25,5 km.

Dificultad de laruta: Media

Etapa 1 - Tramo 8: Ligliérzana - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 3,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 1 - Tramo 9: Vado - Barruelo de Santullan
Trayecto: Lineal
Longitud: 25,5 km.

Dificultad de la ruta: Media
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Etapa 1 - Tramo 9: Vado - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 1,2 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 2 - Tramo 1: Ruesga - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 3,3 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 2 - Tramo 1: Ruesga - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 21 km.

Dificultad de laruta: Alta

Etapa 2 - Tramo 2: Ventanilla - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal

Longitud: 9,1 km.

Dificultad de la ruta: Media-Alta

Etapa 2 - Tramo 2: Ventanilla - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 15,2 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Etapa 2 - Tramo 3: San Martin - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 12,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

Etapa 2 - Tramo 3: San Martin - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 11,8 km.

Dificultad de laruta: Alta

Etapa 2 - Tramo 4: Rebanal de las Llantas - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal
Longitud: 15,6 km.

Dificultad de la ruta: Media

Etapa 2 - Tramo 4: Rebanal de las Llantas - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 8,7 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Etapa 2 - Tramo 5: Alto de la Varga - Cervera de Pisuerga
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Trayecto: Lineal
Longitud: 19,6 km.
Dificultad de laruta: Media-Alta

Etapa 2 - Tramo 5: Alto de la Varga - Triollo
Trayecto: Lineal
Longitud: 4,7 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 2 - Tramo 6: La Lastra - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal

Longitud: 22,6 km.

Dificultad de laruta: Media

Etapa 2 - Tramo 6: La Lastra - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 1,7 km.

Dificultad de laruta: Baja

Etapa 3 - Tramo 1: Valcovero - Guardo
Trayecto: Lineal

Longitud: 19,5 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Etapa 3 - Tramo 1: Valcovero - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 11,3 km.

Dificultad de laruta: Media

Etapa 3 - Tramo 2: Velilla del rio Carrién - Guardo
Trayecto: Lineal

Longitud: 27,7 km.

Dificultad de laruta: Alta

Etapa 3 - Tramo 2: Velilla del rio Carrién - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 3,1 km.

Dificultad de laruta: Baja

P10 - Senda del Gigante del Valle Estrecho (P10)
Trayecto: Lineal
Longitud: 4,4 km.

Dificultad de laruta: Baja

P2 - Senda de Fuente Cobre-Nacimiento rio Pisuerga (P2)
Trayecto: Circular
Longitud: 13 km.
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Dificultad de la ruta: Media

P3 - Senda de las Lagunas de las Lomas (P3)
Trayecto: Lineal

Longitud: 12 km.

Dificultad de la ruta: Media-Alta

P4 - Senda de la Tejeda de Tosande (P4)
Trayecto: Circular
Longitud: 10,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

P5 - Senda del Bosque Fésil (P5)
Trayecto: Circular

Longitud: 3 km.

Dificultad de laruta: Baja

P7 - Senda del Oso (P7)
Trayecto: Circular
Longitud: 12,2 km.

Dificultad de la ruta: Media

P8 - Senda del Robl6on de Estalaya (P8)
Trayecto: Circular
Longitud: 4,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

P9 - Senda de la Cascada de Mazobre (P9)
Trayecto: lday vuelta
Longitud: 6,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Pedaleando por el Romanico Palentino
Trayecto: Circular

Longitud: 59,7 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 2: Cervera de Pisuerga - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 24,3 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 3: Triollo - Guardo
Trayecto: Lineal

Longitud: 30,8 km.

Dificultad de la ruta: Alta
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Senda de Fuente Cobre - Nacimiento rio Pisuerga (PRC-P)
Trayecto: Circular
Longitud: 11 km.

Dificultad de la ruta: Media

Senda de Fuente Cobre - Nacimiento rio Pisuerga (PRC-P)
Trayecto: Circular
Longitud: 11 km.

Dificultad de la ruta: Media

Senda de la Tejeda de Tosande (PRC-P)
Trayecto: Circular

Longitud: 10,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

Senda de la cascada de Mazobre (PR-PA 4)
Trayecto: Lineal
Longitud: 6,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda de la cascada de Mazobre (PR-PA 4)
Trayecto: Lineal
Longitud: 6,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda de los Pescadores (PRC-P)
Trayecto: Circular
Longitud: 6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda del "Roblén" (PR-PA 1)
Trayecto: Circular

Longitud: 4,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda del Bosque Fosil (PR-PA 2)
Trayecto: Circular
Longitud: 3 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda del Gigante de Valle Estrecho (PR-P)
Trayecto: Circular
Longitud: 4,4 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda del Oso (PRC-P)
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Trayecto: Circular
Longitud: 12,2 km.

Dificultad de la ruta: Media

Senda del Pinar de Velilla (PR-PA 3)
Trayecto: Circular
Longitud: 3,5 km.

Dificultad de laruta: Baja

Senda del Pinar del Castillo (SLC-P)
Trayecto: Circular
Longitud: 1,1 km.

Dificultad de laruta: Baja

Sendas de las Lagunas de las Lomas (PR-PA 6)
Trayecto: Lineal

Longitud: 12 km.

Dificultad de la ruta: Media-Alta

Sendero Histérico, de Brafiosera a Estalaya (GR 1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 23,5 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Sendero Histérico, de Camporredondo de Alba a Camino Cruz Armada (GR 1)
Trayecto: Travesia
Longitud: 8,6 km.

Dificultad de la ruta: Media

Sendero Historico, de Cervera de Pisuerga a Triollo (GR 1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 23 km.

Dificultad de la ruta: Media-Alta

Sendero Histérico, de Estalaya a Cervera de Pisuerga (GR 1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 11,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

Sendero Histoérico, de Triollo a Camporredondo de Alba (GR 1)
Trayecto: Travesia
Longitud: 10,7 km.

Dificultad de laruta: Baja

Sendero Histérico, desde el Limite con Cantabria a Brafiosa (GR 1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 8 km.
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Dificultad de la ruta: Media

Para saber mas

Otras webs
http://www.miespacionatural.es/espaciospanel/2431
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-montana-palentina
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