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Monumento Natural La Fuentona

En pleno corazón de la provincia de Soria, rodeada de un impresionante paisaje de páramos, barrancos, cárcavas y desfiladeros 

calizos, se halla la Fuentona de Muriel.

Conocida también con el expresivo nombre de Ojo de Mar, en esta bella surgencia de origen kárstico tiene su nacimiento el río 

Avión. La especie vegetal omnipresente en la zona es la sabina albar, de gran rareza e importancia botánica. En sus proximidades 

se localiza el pueblo medieval de Calatañazor, presidido por la bella y desafiante silueta de su legendario castillo.

Declaración

Categoría:  Monumento Natural

Superficie (ha):  229 ha.

Municipios en la provincia de Soria:  Cabrejas del Pinar,  Muriel de la Fuente

Casa del Parque

Casa del Parque 'El Sabinar'

En esta torre del antiguo Palacio de Santa Coloma, el viajero encontrará toda la información que necesitas para su visita. Para 

planificar mejor la estancia, puede consultar un calendario con fiestas y eventos de la zona, y consultar un mapa en el acogedor 

Rincón del Visitante.

Dirección:

Palacio de Santa Coloma. 42193

Teléfono:  975 188 162

Email:  cp.sabinarfuentona@patrimonionatural.org

Página Web:  https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-del-sabinar

Medio Natural

Fauna:  Aves rapaces que anidan en los riscos que rodean La Fuentona.

Relieve:  Surgencia de origen kárstico rodeada de un singular paisaje de cárcavas, barrancos, páramos y desfiladeros calizos.

Vegetación:  La sabina albar se presenta como la especie reinante.

Rutas

Itinerario Sierra de Cabrejas. Ruta circular de la Fuentona  (PR-S0 16)
Trayecto:  Circular

Longitud:  4,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Itinerario Sierra de Cabrejas. Tramo Casa del Sabinar a Peñota  (PR-SO 16)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  4,9 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta entre Sabinares. Tramo Muriel de la Fuente - Abioncillo de Calatañazor  (PR-SO 3)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  2,9 km.
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Dificultad de la ruta:  Baja

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-la-fuentona
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