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Senda de las Cinco Lagunas

Durante la ascensión de la ruta, por el valle glaciar, se puede observar la forma de "U" de este tipo de formación que nos 

narran el curso del hielo desde hace miles de años.

Datos de la ruta

Origen de la ruta:  Prado Toro

Destino de la ruta:  Cinco Lagunas

Código de la ruta:  PR-AV 35

Trayecto:  Lineal

Medio:  A pie (5 h.)

Longitud:  10,2 km.

Desnivel subida (m):  839

Recomendada:   primavera,  verano,  otoño

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Dirección

Navalperal de Tormes. 5631 Ávila.

Para saber más

Otras webs

https://www.terranostrum.es/senderismo/senda-de-cinco-lagunas
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