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Ruta de Los Poblados

El itinerario recorre los diferentes asentamientos, castreños y romanos, visitables en el Espacio Cultural y Natural. Su recorrido 

permite comprender las formas de vida de las comunidades indígenas antes de la conquista de Roma y su posterior transformación 

e integración en la compleja estructura social y territorial del Imperio romano.

Así, a través de esta ruta pueden conocerse los dos únicos castros prerromanos de la zona: el Castrelín de San Juan de Paluezas 

y la Corona del Cerco de Borrenes. Asimismo, incluye la visita al asentamiento metalúrgico de Orellán, un poblado romano, 

vinculado a las nuevas actividades desarrolladas en Las Médulas: minería, metalurgia y producción agraria.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Orellán

Código de la ruta:  Senda 9

Trayecto:  Lineal

Medio:  A pie (3 h.)  A pedal ()

Longitud:  17,25 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Dirección

Orellán (Borrenes). 24444 León.

Para saber más

Otras webs

http://www.rutas.espaciolasmedulas.es/rutas.html#poblados
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