
PORTAL DE TURISMO DE

CASTILLA Y LEÓN

El lago y los monjes
Código de la 
ruta:

Lago Sanabria - Senda 1

Trayecto: Circular
Medio: - A pie (4 h.)

- A pedal (4 h.)
Longitud: 12 kms.
Dificultad de 
la ruta:

Media

Se recomienda desviarse en el camping "Los Robles" para visitar Bouzas, uno de los parajes más bellos.
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