
PORTAL DE TURISMO DE

CASTILLA Y LEÓN

Ruta pueblos de Sajambre
Código de la 
ruta:

PR-PNPE 10

Trayecto: Circular
Medio: - A pie (3,3 h.)
Longitud: 10,2 kms.
Desnivel 
subida (m):

405 m.

Desnivel 
bajada (m):

405 m.

Dificultad de 
la ruta:

Baja

La ruta muestra el equilibrio entre las actividades tradicionales y el respeto por el entorno, así pues, en 
este trayecto descubriremos la arquitectura de la piedra y la madera, atravesando prados, bosques y 
pastos que coban una gran variedad de flora y fauna.
El recorrido nace y muere en Oseja de Sajambre. La salida parte hacia Soto para pasar más tarde por los 
pueblos de Ribota de Arriba y Ribota de Abajo para redirigirnos finalmente a Oseja de Sajambre, en una 
caminata circular.
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