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Legumbres sz

Castilla y Ledn presume de contar con algunas de las mejores y mas afamadas legumbres de Espafia, gran parte de ellas
amparadas bajo alguna figura de calidad. Asi las IGP de la Lenteja de La Armufia y La Pardina de Tierra de Campos, Judias de

El Barco de Avila y Alubia de La Bafieza-Ledn, el Garbanzo de Fuentesalco, y la Marca de Garantia del Garbanzo de Pedrosillo.

Existen otras legumbres populares como el Garbanzo de Pico de Pardal, en la Maragateria (Ledn), el Judiéon de La Granja

(Segovia), el Habdn de Sanabria (Zamora) o La Alubia Roja de Ibeas de Juarros (Burgos).
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