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Vía Verde de la Demanda

La Vía Verde de la Demanda transcurre a lo largo de un asombroso recorrido por un camino casi intacto, donde la vegetación y 

el entorno que acompañaron al paso del viejo tren siguen escoltando el itinerario.

El trayecto acompaña, durante buena parte, al curso del río Arlanzón, y comienza en Monterrubio de la Demanda y muere en la 

localidad burgalesa que lleva el nombre del mismo río. En los alrededores se encuentra el embalse de Uzquiza, que contribuye 

a elevar el patrimonio natural de esta vía verde, la cual aprovecha el tramo del viejo tren minero abandonado desde los años 50.

La longitud de esta vía verde se prolonga durante unos 54 kilómetros. Pasa por Barbadillo, el Puerto del Manquillo, Pineda de la 

Sierra y termina en Arlanzón, ya que el resto del recorrido hasta Burgos no se puede hacer por el trazado del antiguo ferrocarril. 

Muy cerca de esta localidad pasa el Camino de Santiago burgalés y, en sus inmediaciones, se encuentra el monasterio de San 

Juan de Ortega, un pequeño pueblo que presume de su templo del siglo XII con claras influencias del románico jacobeo.

La Vía Verde de la Demanda atraviesa el espacio de la Reserva Nacional de Caza de la Sierra de la Demanda. Además, en 

Pineda de la Sierra, se encuentra la estación de Valle de Sol, frecuentada por los amantes del esquí durante el invierno.
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