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Ruta BTT La Raya
Código de la 
ruta:

CCL-TRA-004

Trayecto: Circular
Medio: - A pedal (4,5 h.)
Longitud: 47,1 kms.
Desnivel 
subida (m):

1.350 m.

Dificultad de 
la ruta:

Media-Alta

La Ruta fronteriza con Portugal, conocida popularmente como "La Raya", discurre por las localidades de
Trabazos, Nuez, San Martín del Pedroso, Latedo y Villarino Tras La Sierra, en un trazado exigente cercano a 
la frontera con Portugal, enclavada dentro del Parque Natural de Montesinho del cual se delimita por el río 
Manzanas que entre abruptas orillas que confiere a la zona un micro clima típico mediterráneo.
El recorrido discurre por un relieve salpicado de pendientes moderadas que confiere paisajes encajonados 
y espectaculares.
Las masas de pinares de repoblación y de castaños alternando con robles rebollos, prados y huertas, crean 
una diversidad de paisajes y ecosistemas, donde encuentra refugio el corzo, el gato montés, el ciervo y el
lobo ibérico, el cual en estas tierras encuentra favorables vías de expansión. En los arroyos y río Manzanas 
aún es relativamente abundante el avistamiento de la nutria.
La arquitectura tradicional presenta aún la sobriedad de las tierras de Aliste, con viviendas de pizarra, 
piedra y madera dotadas de su característica planta superior con balconada de madera utilizada como 
vivienda, e inferior como albergue de ganado, paja, leña y aperos de labranza.
La castañicultura y los hongos silvestres, han sido y continúan siéndolo, una fuente de riqueza para las 
gentes de estas tierras.
En la localidad de Trabazos existe un centro btt en el que confluyen 3 rutas, "La Raya", "La Caduerna", y el 
"Camino de Santiago Portugués de la Vía de la Plata", que discurre en unos 10 kilómetros hacia la localidad 
portuguesa de Quintanilha.
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