EEEODO
Portal Oficial de Turismo de la Junta de CASTILLA Y LEON

Castillay Ledn

b
&8 Junta de
Castilla y Ledn

Lac de Truchillas ’v':"

Présidé par les 2.122 métres d'altitude du pic Vizcodillo, hauteur maximale de la Sierra de la Cabrera, s'étend le Lago de Truchillas.
Son origine est la conséquence de I'érosion intense que les glaces du quaternaire ont menée a bien sur les versants septentrionaux

de ces anciennes montagnes composées principalement de matériaux schisteux et quartzitiques.

Les versants ou se trouve enclavé le lac, declare Monument Naturel en 1990, sont couverts d'un maquis trés dense de bruyeres,

genéts et genévriers rampants.

Déclaré

Catégorie: Monument Naturel
Superficie: 1026 ha.

Les municipalitA©s de la province de Leén: Truchas

Milieu Naturel

Fauna: Dans la méme zone vivent ensemble le plus grand prédateur européen, le loup d'Espagne et le plus petit et rare des
mammiferes continentaux: le desman des Pyrénées.
Relief: Lac d'origine de I'ere glaciaire, enclavé dans un cirque montagneux impressionnant.

Végétation: Bruyéres et taches isolées de chéne des Pyrénées, de bouleau et de houx.
Route

L10 - Ruta del Lago de Truchillas (L10)
Trayecto: Lineal

Longitud: 11 km.

Dificultad de la ruta: Media

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/monumento-natural/monumento-natural-lago-de-truchillas
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