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Lagune de Galín Gómez

Pendant la montée, on a l’occasion de contempler la région d’Aravalle, où ils gardent encore des traditions d'agriculture et 

d’élevage. Au sommet on peut observer des espèces de haute montagne.

Données de la route

Origine de la route:  Puerto de Umbrías

Destination de la route:  Laguna de Barco o de Galín-Gómez

Code de la route:  PR-AV 36

Trajet:  Lineal

Façon:  À pied (3 h. 30 min.)

Longueur:  11 km.

Dénivellation montée:  440

Recommandée:   Printemps,  Été,  Automne

Difficulté de la route:  Demi-Haute

Adresse

Umbrías. 5693 Ávila.

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/senderos/senda-de-galin-gomez
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