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Sentier de I'Arcediano. Sentier larga Ponton-Amieva sz

Cette route fut autrefois un des plus importants axes de communication entre I'est d’Asturias et le plateau Castillan. La route relie

le col de Ponton a Cangas de Onis.

Cet itinéraire montre au randonneur un des paysages les plus étonnants de Picos de Europa. Il pourra découvrir lieux d'une beauté
incomparable, comme les prairies et les rouvraies de Verrunde, la Pica Ten, Los Collaos, le coteau de Beza et les bergeries de

Saugu et Toneyo. En outre, la route traverse des villages accueillants ou se reposer comme ceux d'Oseja, Soto et Amieva.

Données de la route

Origine de la route: Puerto del Pontén
Destination de la route: Amieva
Code de laroute: GR-PNPE 201
Trajet: Lineal

Fagon: A pied (9 h. 6 min.)

Longueur: 27,5 km.

Dénivellation montée: 776
Dénivellation descente: 1470

Difficulté de la route: Demi

Adresse

Oseja de Sajambre. 24916 Leon.

En savoir plus

Autres sites

https://www.miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/picos-europa/guia-visitante/senda-arcediano.aspx
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