
Portal Oficial de Turismo de la Junta de 
Castilla y León

Barrage del Porma

Aussi connu comme le Réservoir de Vegamián, il est dans la rivière Porma, jouant un rôle clé dans la régulation des rivières de 

León pour prévenir les inondations qu'avaient eu lieu avant sa construction. Son emplacement ouvert facilite l'entrée des vents 

dans toutes les directions, ce qui fait de lui un endroit parfait pour les sports nautiques comme la voile.

La construction des deux, le barrage et le réservoir, a également condamné à l'isolement d'autres peuples, comme Rucayo ou 

Valdehuesa, qui ont finalement été communiqués avec la route principale par un étroit chemin de terre, puis asphalté.

Activités nautiques

KAYAK PICO AZUL
E-mail:  correo@kayakpicoazul.com
Téléphone:  609 240 991 / 686 045 743
Canoë-kayak dans toutes ses modalités : canoë, kayak, etc.. Rafting, Descente en canot.

PORMAVENTURA
E-mail:  info@pormaventura.com
Téléphone:  987 735 573
Canoë-kayak dans toutes ses modalités : canoë, kayak, etc.. Rafting, Descente en canot.
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