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Montes Obarenes

Nous avons devant nous l¿une des derniers contreforts de la Cordillère cantabrique, le Parc Naturel de Montes Obarenes, situé 

à la province de Burgos, qui élève une magnifique muraille naturelle sur La Bureba.

Limitrophe avec le fleuve Ebro, ils gardent de grandes richesses à l'intérieur: les montagnes de Oña, la Llana, Pancorbo, Arcena 

et les propres Montes Obarenes, dont la hauteur maximale culminant à 1.237 mètres, est celle du sommet de Pan Perdido. Son 

paysage présente des défilés, les gorges creusées par le fleuve Ebro, la rivière Oca, et la gorge ouverte par la rivière Purón à 

Sierra de Arcena, sont ses plus beaux paysages.

Sa richesse arborescente est le résultat de sa bonne situation entre les régions biogéographiques atlantique et méditerranéenne. 

Un lieu de ravins où installent leurs nids les oiseaux rapaces tels que le vautour fauve, l'alimoche, l'aigle royal, l'autour... Une 

richesse paysagère accompagnée de richesse culturelle, du fait de passer par des communes ayant une grande histoire, telles 

que Frías, un lieu qui semble nous transporter des siècles en arrière.

Déclaré

Catégorie:  Parc Naturel

Superficie:  33 064 ha.

Les municipalitÃ©s de la province de Burgos:  Berberana,  Bozoó,  Busto de Bureba,  Cascajares de Bureba,  Cillaperlata, 

Encío,  Frías,  Jurisdicción de San Zadornil,  Miraveche,  Navas de Bureba,  Oña,  Pancorbo,  Partido de la Sierra en Tobalina, 

Quintanaélez,  Santa Gadea del Cid,  Trespaderne,  Valle de Tobalina

Maison du Parc

Maison du parc de Montes Obarenes - San Zadornil (Oña)

Situé à l’ancienne vacherie du Monastère de San Salvador, où les moines avaient la production de lait et de viande, le grenier 

à paille pour le bétail et un magasin de provisions. Après la visite des trois étages, nous pouvons profiter, au jardin, des étangs 

du XVIe siècle.

Adresse:

Ctra. de Penches s/n. 9530

Téléphone:  947 567 971

E-mail:  cp.obarenes.ona@patrimonionatural.org

Page web:  http://www.patrimonionatural.org/casas.php?id_casa=173

Milieu Naturel

Fauna:  Vautour fauve, vautour percnoptère, aigle royal, autour des palombes, épervier, faucon pèlerin et bondrée apivore, 

hibou grand-duc et Corvus corone (chova). Loup, sanglier, chevreuil, renard et loutre.

Relief:  Situé sur le bord oriental de la Cordillère Cantabrique, ils forment un ensemble serré d'étroites et fracturée anticlinaux et 

synclinaux. L'Ebre, Oca, Puron et Molinar ont abouti dans les désfilés et canyons spectaculaires.

Végétation:  Les grandes forêts de chênes verts, Quercus pyrenaica (quejigo), pin de cluster et le pin sylvestre. Groupes isolés 

de hêtre dans les sommets des montagnes. Buisson abondant de sabina noire et buis. Endémismes botaniques.

Route

Arroyo de San Zadornil  (PRC-BU 100)
Trajet:  Circulaire
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Longueur:  13 km.

Difficulté de la route:  Basse

B1 - Senda de los Miradores  (B1)
Trayecto:  Circular

Longitud:  6,28 km.

Dificultad de la ruta:  Media

B2 - Senda de la Dehesa del Agua - Variante del Puerto de Orduña  (B2)
Trayecto:  Circular

Longitud:  17,42 km.

Dificultad de la ruta:  Media

B8 - Senda Agua y roca  (B8)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  61,4 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Barcina de los Montes  (PRC-BU 102)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  12 km.

Difficulté de la route:  Basse

Belvédère Esquina de Rubén  (PR-BU 41)
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Belvédère del Nervión  (PR-BU 42)
Trajet:  Lineal

Longueur:  2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Belvédères  (PRC-BU 107)
Trajet:  Lineal

Longueur:  7,6 km.

Difficulté de la route:  Basse

Bozoo  (PRC-BU 92)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  7,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Charca de Cortón  (PR-BU 47)
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,8 km.

Difficulté de la route:  Basse
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Chemin d'Alterla  (PR-BU 48)
Trajet:  Lineal

Longueur:  3,8 km.

Difficulté de la route:  Demi-Basse

Chemins d'Oña  (PRC-BU 101)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  14,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Cillaperlata I  (PRC-BU 106)
Trayecto:  Circular

Longitud:  12,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Cillaperlata II. Sendas por Valdenubla  (PRC-BU 105)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  13 km.

Difficulté de la route:  Basse

Cubilla  (PRC-BU 93)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  4,5 km.

Difficulté de la route:  Basse

El Pan Perdido
Trajet:  Circulaire

Longueur:  14 km.

Herrán  (PRC-BU 103)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  7,8 km.

Difficulté de la route:  Basse

Humión  (PRC-BU 111)
Trayecto:  Circular

Longitud:  11,2 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Mancubo  (PRC-BU 91)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  9,2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Montejo de San Miguel  (PRC-BU 109)
Trayecto:  Circular
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Longitud:  4,2 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Penches  (PRC-BU 108)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  7,4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Port d'Orduña  (PR-BU 46)
Trajet:  Lineal

Longueur:  2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Portillo del Busto  (PRC-BU 95)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  11,7 km.

Difficulté de la route:  Haute

Ranera  (PRC-BU 96)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  11,5 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route Circulaire de los Usos Humanos  (PR-BU 49+47+46+41)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  10,9 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route Circulaire del Hayedo  (PR.BU.48+43+49)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  7,2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route Circulaire del Karst  (PR-BU 44+45+41)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  6,4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route Circulaire del Paisaje  (PR-BU 41+45+42)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  6,4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route des Monteros, de Quintana María a Oña  (GR-1006)
Trajet:  Traversée

Longueur:  23 km.

Difficulté de la route:  Demi
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San Martín de Don  (PRC-BU 94)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  14 km.

Difficulté de la route:  Basse

San Millán de San Zadornil  (PRC-BU 97)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  6,9 km.

Difficulté de la route:  Basse

San Zadornil  (PRC-BU 98)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  13,2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier Alternativa
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier Encío  (PRC-BU 90)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  9 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier Pancorbo  (PRC-BU 89)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  14,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier de Herrán  (SLC-BU 103)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  7,8 km.

Sentier de Pozall'eau  (PR-BU 52)
Trajet:  Lineal

Longueur:  4,2 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier de la Dehesa  (PR-BU 49)
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,5 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier del Cortado  (PR-BU 45)
Trajet:  Lineal
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Longueur:  2,7 km.

Difficulté de la route:  Demi

Sentier del Encinar  (PR-BU 50)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  8,3 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier del Hayedo  (PR-BU 43)
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,7 km.

Difficulté de la route:  Basse

Sentier del Karst  (PR-BU 44)
Trajet:  Lineal

Longueur:  1,6 km.

Difficulté de la route:  Basse

Valpuesta  (PRC-BU 99)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  9 km.

Difficulté de la route:  Basse

Villafría de San Zadornil  (PRC-BU 110)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Villanueva de los Montes  (PRC-BU 104)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  12 km.

Difficulté de la route:  Basse

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-montes-obarenes-san-zadornil

http://www.miespacionatural.es/espaciospanel/4150
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