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Route de Gran Parcours Montaña de Sanabria, de la 
Maison del Parc Natural Lago de Sanabria al Refugio de 
Yeguas

Données de la route

Origine de la route:  Casa del Parque Natural Lago de Sanabria

Destination de la route:  Refugio de Yeguas

Code de la route:  GR 84

Trajet:  Traversée

Façon:  À pied (6 h. 24 min.)

Longueur:  17,7 km.

Dénivellation montée:  870

Difficulté de la route:  Haute

Adresse

Galende. 49361 Zamora.

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/senderos/listado
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