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Étape 3: Triollo - Guardo

Un total de 30 kilomètres, dont la plupart est à l'intérieur du Parc Naturel de Fuentes Carrionas et Fuente Cobre-Montaña Palentina. 

La difficulté, comme dans la deuxième étape, reste élevée en raison de la pénibilité de la route qui traverse les pistes forestières. 

En hiver, et même quelques jours du printemps, il est facile de trouver neige sur le passage de la Cruz de Valsurbio.

Données de la route

Origine de la route:  Triollo

Destination de la route:  Guardo

Trajet:  Lineal

Façon:  En bicyclette (3 h. 30 min.)

Longueur:  30,8 km.

Dénivellation montée:  570

Difficulté de la route:  Haute

Route:  23

Piste Forestière:  77

Adresse

Triollo. 34887 Palencia.

Section

Étape 3 - Section 1: Valcovero - Guardo
Trajet:  Lineal
Longueur:  19,5 km.
Difficulté de la route:  Haute

Étape 3 - Section 1: Valcovero - Triollo
Trajet:  Lineal
Longueur:  11,3 km.
Difficulté de la route:  Demi

Étape 3 - Section 2: Velilla del río Carrión - Guardo
Trajet:  Lineal
Longueur:  27,7 km.
Difficulté de la route:  Haute

Étape 3 - Section 2: Velilla del río Carrión - Triollo
Trajet:  Lineal
Longueur:  3,1 km.
Difficulté de la route:  Basse
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