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Sierra de Béjar et Sierra de Francia k:#

La réserve est située en région méditerranéenne mais il existe plusieurs zones au climat clairement eurosibérien. Ce fait configure

une grande richesse naturelle, les sites de confluence des deux régions étant particulierement intéressants.

Les conditions spécifiques de la sierra, dotée d'un patrimoine naturel et culturel remarquable, font de la réserve un site
exceptionnel. Ony trouve ainsi un réseau de plus de 450 km de sentiers de grande randonnée (GR), balisés et munis de panneaux
explicatifs renseignant sur les particularités du site. Chaque panneau aborde un aspect naturel, culturel ou historique de la réserve

de la biosphere.

Déclaré

Date de la déclaration: 27/10/2006

Catégorie: Réserve de la Biosphere

Superficie: 199 140 ha.

Emplacement: Sureste de la provincia de Salamanca. C.A de Castillay Leén.

Population: 42.278 habitantes.

Gestionnaires: ASAM (Asociacion Salmantina de Agricultura de Montafia).

Adresse: C/ Castillo n°1, c.P. 37671, San Esteban de la Sierra, Salamanca.

Email: info-biosfera@bejar-francia.org

Téléphone: 923 435 300

Autre protection: Pargue Natural Batuecas-Sierra de Francia. Espacio Natural Quilamas y Espacio Natural Candelario.
Lugares de importancia comunitaria: (8). Zona de Especial Proteccion de Aves: (5). Reserva Nacional de Caza de las
Batuecas.

Région / Province biogéographique: Mediterranea

Les municipalitA©s de la province de Salamanca: La Alberca, Albergueria de Herguijuela, Aldeacipreste, Aldeanueva
de la Sierra, Aldeavieja de Tormes, Armenteros, La Bastida, Bercimuelle, Berrocal de Salvatierra, El Cabaco, La Cabeza
de Béjar, Cabezuela de Salvatierra, La Calzada de Béjar, Campillo de Salvatierra, Candelario, Cantagallo, Casafranca,
Las Casas del Conde, Cepeda, Cereceda de la Sierra, El Cerro, Cespedosa de Tormes, Cilleros de la Bastida, Colmenar
de Montemayor, Cristébal, Endrinal, Escurial de la Sierra, Frades de la Sierra, Fresnedoso, Fuenterroble de Salvatierra,
Fuentes de Béjar, Gallegos de Solmirén, Garcibuey, Guijo de Avila, Guijuelo, Herguijuela de la Sierra, Herguijuela del
Campo, Horcajo de Montemayor, La Hoya, Lagunilla, Ledrada, Linares de Riofrio, Madrofial, El Maillo, Miranda del
Castafiar, Mogarraz, Molinillo, Monforte de la Sierra, Monle6n, Monsagro, Montemayor del Rio, Nava de Béjar, Nava

de Francia, Navacarros, Navalmoral de Béjar, Navamorales, Navarredonda de la Rinconada, Palacios de Salvatierra,
Peromingo, Pefiacaballera, Pinedas, Pizarral, Puebla de San Medel, Puente del Congosto, Puerto de Béjar, La Rinconada
de la Sierra, Salvatierra de Tormes, San Esteban de la Sierra, San Martin del Castafiar, San Miguel de Valero, San Miguel
del Robledo, Sanchotello, Santibafiez de Béjar, Santibafiez de la Sierra, Los Santos, Sequeros, La Sierpe, Sorihuela,
Sotoserrano, La Tala, Tamames, El Tejado, Tejeday Segoyuela, El Tornadizo, Valdefuentes de Sangusin, Valdehijaderos,

Valdelacasa, Valdelageve, Valero, Vallejera de Riofrio, Villanueva del Conde

Route

Asentadero - Forét des Miroirs
Trajet: Circulaire
Longueur: 9,2 km.

Difficulté de la route: Basse

Camino de los Prodigios
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Trajet: Circulaire
Longueur: 10,2 km.

Difficulté de la route: Demi

Cepeda-Herguijuela de la Sierra (PRSA-13)
Trajet: Lineal
Longueur: 12,6 km.

Difficulté de la route: Basse

Chemin Cepeda-Monforte de la Sierra (PRSA-19)
Trajet: Lineal
Longueur: 4,8 km.

Difficulté de la route: Demi-Basse

Chemin Herguijuela - Fuente Mundo (PRSA-18)
Trajet: Lineal

Longueur: 2 km.

Difficulté de laroute: Basse

Chemin circuler de Madrofal (PRSA-20)
Trajet: Circulaire
Longueur: 5km.

Difficulté de la route: Basse

Chemin de I'eau
Trajet: Circulaire
Longueur: 6 km.

Difficulté de la route: Basse

Chemin de los Rodales (PRCSA-16)
Trajet: Circulaire
Longueur: 6,5 km.

Difficulté de la route: Basse

Chemin del Pefiasco (PRCSA-17)
Trajet: Circulaire

Longueur: 2 km.

Difficulté de laroute: Basse

Chemin des origines
Trajet: Circulaire
Longueur: 8 km.

Difficulté de la route: Basse

El Cabaco-Nava de Francia-El Maisonrito-Pefia de Francia (PRSA-9)
Trajet: Lineal

Longueur: 11 km.
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Difficulté de la route: Demi-Haute

El Cabaco-Pefia de Francia (PRSA-8)
Trajet: Lineal
Longueur: 8,7 km.

Difficulté de la route: Demi

El Maillo-Pefia de Francia (PRSA-7)
Trajet: Lineal
Longueur: 7 km.

Difficulté de la route: Demi

Herguijuela de la Sierra-La Alberca (PRSA-14)
Trajet: Lineal

Longueur: 8,1 km.

Difficulté de la route: Demi

La Alberca - Herguijuela
Trajet: Traversée

Longueur: 8,1 km.

La Alberca-Las Batuecas-Cabras Pintadas (PRSA-10)
Trajet: Lineal
Longueur: 8 km.

Difficulté de la route: Haute

La Dehesa de Mogarraz (PRCSA-15)
Trajet: Circulaire
Longueur: 4 km.

Difficulté de la route: Basse

La voie du Los Trasiegos
Trajet: Lineal

Longueur: 3,5 km.

Difficulté de la route: Demi

Le chemin de I'Honfria
Trajet: Circulaire
Longueur: 7 km.

Difficulté de la route: Basse

Le parcours des Los Lagares Rupestres
Trajet: Circulaire
Longueur: 13 km.

Difficulté de la route: Demi

Mogarraz-Cepeda (PRSA-12)
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Trajet: Lineal
Longueur: 4,8 km.

Difficulté de la route: Basse

Monforte de la Sierra-Miranda del Castafiar (PRSA-11)
Longueur: 6,3 km.

Difficulté de la route: Basse

Piste cyclable Las Cavenes
Longueur: 16,12 km.

Difficulté de la route: Demi-Basse

Piste cyclable Rio Alagén
Longueur: 16,5 km.
Difficulté de laroute: Demi-Basse

Route de Cantagallo al rio
Trajet: Lineal
Longueur: 7,4 km.

Route des trois fleuves
Trajet: Circulaire
Longueur: 8,4 km.

Difficulté de la route: Basse

Ruta BTT Caminos Reales
Trayecto: Circular
Longitud: 15,3 km.

Dificultad de laruta: Baja

Ruta BTT Entresierras 1 o Ruta de Cabeza del Aguila
Trajet: Lineal

Longueur: 9,96 km.

Difficulté de laroute: Demi

Ruta BTT Entresierras 2 o Ruta de los Vifiedos de la Sierra de Francia
Trayecto: Circular

Longitud: 20,39 km.

Dificultad de laruta: Alta

Ruta BTT Entresierras 3 o Ruta Integral
Trayecto: Circular

Longitud: 57,74 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Entresierras 4 o Ruta Santibafiez de la Sierra

Trayecto: Circular
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Longitud: 6,16 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta BTT Entresierras 5 o Ruta de Valdefuentes de Sangusin
Trayecto: Circular
Longitud: 12,28 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta BTT Entresierras 6 o Ruta de Fuenterroble de Salvatierra
Trayecto: Circular
Longitud: 6,56 km.

Dificultad de laruta: Baja

Ruta BTT Entresierras 7 o Ruta de los Santos
Trayecto: Circular

Longitud: 9,43 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta BTT Entresierras 8 o Ruta de los dos Valles
Trayecto: Circular

Longitud: 31,96 km.

Dificultad de laruta: Alta

Ruta BTT Entresierras 9 o Ruta Fuenterroble - Los Santos
Trayecto: Circular

Longitud: 27,83 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT La Buitrera
Trayecto: Circular

Longitud: 38 km.

Dificultad de laruta: Media-Alta

Ruta BTT Teta de Gilbuena
Trayecto: Circular

Longitud: 21,6 km.

Dificultad de laruta: Media

Ruta BTT de La Plata
Trayecto: Circular
Longitud: 39,58 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta de las Huellas Fésiles en Monsagro
Trajet: Circulaire
Longueur: 1,5 km.

Difficulté de la route: Basse
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SA1 - Camino de las Raices (Caminos de Arte en la Naturaleza) (SA1)
Trayecto: Circular
Longitud: 8 km.

Dificultad de laruta: Baja

SA3 - Monforte de la Sierra - Miranda del Castafiar (SA3)
Trayecto: Lineal
Longitud: 6,8 km.

Dificultad de laruta: Baja

SA4 - Senda Accesible "Valle de Batuecas" (SA4)
Trayecto: Lineal

Longitud: 1,5 km.

Dificultad de laruta: Baja

SAS - Senda de los Castafios Centenarios "Ruta Accesible" (SA5)
Trayecto: Circular
Longitud: 1,6 km.

Dificultad de laruta: Baja

Sentier accesible 'Valle de las Batuecas' (PRSA-Senda accesible)
Trajet: Lineal
Longueur: 1,5 km.

Difficulté de la route: Basse

Sentier de los Castafios Centenarios 'Route accesible' (Ruta accesible (para personas con
movilidad reducida))

Trajet: Circulaire

Longueur: 1,6 km.

Difficulté de la route: Basse

Sentier des belvéderes des montagnes
Trajet: Circulaire

Longueur: 4,8 km.

Difficulté de laroute: Basse

Sentier mycologique entre Montemayor del Rio et El Cerro
Trajet: Circulaire
Longueur: 9,1 km.

Difficulté de la route: Demi

Traversée de la Sierra de Francia, de La Alberca a la Rocher de Francia (GR-10 (ETAPA 4))
Trajet: Traversée
Longueur: 8,7 km.

Difficulté de la route: Demi-Haute
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Traversée de la Sierra de Francia, de Miranda a Mogarraz (GR-10 (ETAPA 2))
Trajet: Traversée
Longueur: 5,6 km.

Difficulté de la route: Demi

Traversée de la Sierra de Francia, de Mogarraz a La Alberca (GR-10 (ETAPA 3))
Trajet: Traversée
Longueur: 7,6 km.

Difficulté de la route: Demi

Traversée de la Sierra de Francia, de Monsagro al Zone Recreativa El Vao (GR-10 (ETAPA 5))
Trajet: Traversée
Longueur: 3,5 km.

Difficulté de la route: Demi

Traversée de la Sierra de Francia, de Sotoserrano a Miranda (GR-10)
Trajet: Traversée

Longueur: 9,1 km.

Difficulté de la route: Demi-Haute

Traversée de la Sierra de Francia, por la Lagune de San Marcos (GR-10)
Trajet: Traversée
Longueur: 1,5 km.

Difficulté de la route: Basse

Travesia de la Sierra de Francia, de la Pefia de Francia a Monsagro (GR-10 (ETAPA 4))
Trajet: Traversée
Longueur: 12,5 km.

Difficulté de la route: Demi-Haute

Espace Naturel

Las Batuecas - Sierra de Francia

Selon le dictionnaire de la Real Academia de la Lengua, étre dans les Batuecas c'est étre distrait et étranger a ce qui nous entoure
ou en dehors: c'est-a-dire, absorbé et ébloui. Ce sont des sensations que continuent a sentir les visiteurs de cette vallée secreéte,
protégée par des montagnes escarpées et ou on trouve une belle forét a caractere méditerranéen.

Si a cela on ajoute les peintures rupestres précieuses du Néolithique qui ont été découvertes dans les grottes et les refuges de la
vallée, la haute valeur culturelle des Iégendes sur les Batuecas et I'ensemble architectonique et ethnographique du village de La
Alberca, on se trouve avec un espace presque sans comparaison dans toute la Castilla y Ledn. Dans le plus profond de la vallée
est enclavé le couvent carmélite de San José. De sa porte méme on peut commencer un parcours a pied qui se dirige vers la
cascade du Chorro et qui permet de connaitre avant tout toutes les beautés du paysage des Batuecas.

En savoir plus

Autres sites

http://turismosierradefrancia.es/reserva-de-la-biosfera.html

A
88 Junta de Copyright © 2021 Junta de Castilla y Ledn - Consejeria de Cultura y Turismo Pagina 7
Castilla y Leon




