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SO8 - Route à travers la vallée de La Paúl
Code de la 
route:

SO8

Trajet: Circulaire
Façon: - À pied

- En bicyclette
Longueur: 16,5 kms.
Dénivellation 
montée:

670 m.

Diculté de la 
route:

Demi

Web: Pour en savoir plus
Situé dans le parc naturel de la Laguna Negra et les cirques glaciaires d' Urbión. La distance et la pente 
nécessitent d'être en forme physique puisque le parcours peut durer environ 5 heures. Le territoire de 
Covaleda est situé à la tête du Duero entre la sierra Urbión , au nord, et la sierra de l'Umbría ou Resomo, au 
sud. À partir de cette ville, l'itinéraire nous fait traverser de beaux endroits : Mojapies, Corrales de la Paúl, 
Raso de la Corbetera, Raso Paules Altas, Laguna del Terrerón, Chozo del Farrista, Pino Zamplón, Arroyo 
Jaramillo, Hayedo del Acebillo et Mojapies de new. à la fin du voyage.
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