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给旅客的信息
卡斯蒂利亚-莱昂是西班⽛最⼤的⾏政区，也是欧洲最⼤的⾏政区之⼀。它由九个省组成，分
别是阿维拉、布尔⼽斯、莱昂、帕伦西亚、萨拉曼卡、塞⼽维亚、索⾥亚、巴利亚多利德和萨
莫拉，是西班⽛⽂化、遗产、⺠族志和⾃然财富最丰富的地区之⼀，也是西班⽛语最早的发源
地。
卡斯蒂利亚-莱昂拥有 处被联合国教科⽂组织列为世界遗产的景点：圣地亚哥法国朝圣之
路、布尔⼽斯⼤教堂、阿塔普尔卡⼭脉遗址（布尔⼽斯）、莱昂的拉斯梅杜拉斯⾃然纪念碑、
阿维拉、萨拉曼卡和塞⼽维亚等城市、西加维德考古遗址（萨拉曼卡）、莱昂的弗⾥亚⼭⽑榉
森林和阿索廷运河、塞⼽维亚的⾥奥弗⾥⾥奥德Riaza⼭⽑榉森林，此外还有地中海饮⻝和猎
鹰训练。
此外，卡斯蒂利亚-莱昂还拥有⼤量的西班⽛⽂化遗产，多座城堡，400多座博物馆、收藏
馆和解说中⼼，汇集了我们地区的艺术、⽂化和⼈种学财富，以及,处考古遗址。此外，
这⾥还有⼀百多个被宣布为地区、国家和国际旅游胜地的节⽇，其中圣周是最根深蒂固和最受
欢迎的宗教、⽂化和⺠间表现形式之⼀，卡斯蒂利亚-莱昂拥有西班⽛个被宣布为国际旅游
胜地的节⽇中的个。
美⻝是卡斯蒂利亚-莱昂的另⼀⼤吸引⼒，因为这⾥提供各种采⽤优质产品制作的菜肴，包
括⾁类、⾹肠、奶酪、⾖类、⽔果和蔬菜，这些都使卡斯蒂利亚-莱昂的美⻝成为西班⽛
最受欢迎和最全⾯的美⻝之⼀。在西班⽛的酿酒业地图上，卡斯蒂利亚-莱昂占据着特殊的
位置，因为这⾥拥有  个原产地名称，其中三个是优质葡萄酒（Ribera del Duero、 鲁
埃达、 托罗、 Cigales、Bierzo、 Arlanza、Arribes、León、Tierra del Vino de 萨莫拉和 
Rioja、Valtiendas、Valles de Benavente、Sierra de 萨拉曼卡和Cebreros的 PDO），还有
来⾃帕果（Abadía Retuerta、Heredad de 乌鲁埃尼亚和 Dehesa de Peñalba）和 Chacolí 的
葡萄酒。此外，卡斯蒂利亚-莱昂拥有全境优质葡萄酒的称号，即卡斯蒂利亚-莱昂产区葡萄酒
的地理标志 (PGI)。卡斯蒂利亚-莱昂是西班⽛拥有最多认证葡萄酒路线的地区：Arlanza葡萄
酒之路、阿⾥⻙斯葡萄酒之路、⽐埃尔索葡萄酒之路、Cigales葡萄酒之路、杜罗河岸葡萄酒
之路路线、鲁埃达葡萄酒之路、法国⼭脉和托罗葡萄酒之路。
在卡斯蒂利亚和莱昂，您还可以通过全年  天举办的⽂化活动、美⻝活动和纪念活动，以积
极的⽅式享受⽂化、美⻝和遗产，这使得卡斯蒂利亚和狮⼦成为⼀场⽂化盛会。
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