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阿尔⻉托·奇科特

专业评审团
Alberto Chicote⾃年以来，他凭借在西班⽛电视⽹laSexta播出的收视率最⾼的娱乐节⽬
《Pesadilla en la Cocina》⼀路⾼歌猛进，⾄今已播出⼋季，使他成为西班⽛最受喜爱和追捧
的厨师之⼀。⽬前，他正忙于拍摄《¿lo vas a comer?》第四季和laSexta的新节⽬《Batalla 
de restaurantes》。他将⾃⼰描述为⼀位⾎管⾥流淌着橄榄油的厨师，他烹饪更多依靠直觉⽽
⾮理智……他⽤美味佳肴来品味⽣活。他是西班⽛融合菜的先驱之⼀；他的经验构成了他与妻
⼦Inma共同创⽴的餐厅Omeraki的精髓，这家餐厅注重可持续发展。
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