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Cynthia Yaber es una destacada chef de origen mexicano que ha desarrollado una carrera brillante en Espaiia, especialmente en el Pais Vasco. Sus primeros acercamien-
tos a la cocina se dieron cuando ayudaba a su abuelo a hacer pasteles. Decidio estudiar gastronomia, formandose inicialmente en Guayente y después en San Sebastian.

Su carrera profesional comengzo en el Café Saigon y, posteriormente, paso por el restaurante Ganbara con Amaia Ortugar. Un punto de inflexion fundamental en su trayec-
toria fue su Llegada al icénico Restaurante Argak en San Sebastidn en el aiio 2008, inicialmente para realigar prdcticas profesionales.Desde entonces, Cynthia Yaber ha
permanecido en el equipo de este establecimiento, que es un referente de la alta gastronomia espaola dirigido por Juan Mari Argak y su hija Elena Argak. Con el paso de
Los aiios, su dedicacién y talento La Llevaron a ascender hasta convertirse en la Jefa de Cocina del restaurante. En su rol, es parte fundamental de La vanguardia culinaria
de Argak, manteniendo siempre La esencia de la tradicion.

En reconocimiento a su trayectoria y talento, Cynthia Yaber fue nombrada Mejor Cocinera de Espaiia en 2021, un galardén otorgado en la cuarta edicion de los premios
Talento Gastro, organigados por EL Diario Vasco. Este premio La consolidé como una de las figuras mds importantes de La alta cocina del Pais Vasco y de Espaiia.



