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ITINERARIOS BTT
POR EL MONTE
VALONSADERO

El monte Valonsadero, con sus 2793 ha constituye el monte
més emblemético para la capital soriana. Situado a poco mas
de cuatro kilémetros de la ciudad alberga una gran variedad
de recursos naturales, culturales, histdricos y paisajisticos
que lo convierten en un espacio de referencia para los soria-
nos y en un punto de visita obligada para turistas y viajeros.

Es un monte catalogado de Utilidad Publica desde 1862, lo
que ha permitido la conservacion de la gran biodiversidad de
sus recursos naturales. En 1994 fue declarado Bien de Interés
Cultural, con categorfa de Zona Arqueolégica, albergando 35
estaciones de arte rupestre. Cuenta desde el afio 2005 con
la declaracién de “Zona Natural de Esparcimiento”, la cual
garantiza |a proteccion del entorno y permite a su vez el uso y
disfrute de este maravilloso espacio natural.

Con la bicicleta como medio de transporte podrés recorrer en
casi toda su extensién los innumerables parajes, bosques,
vaguadas y senderos que hacen de Valonsadero y su entorno
un lugar privilegiado para la préctica del BTT., siempre bajo
la premisa del respeto y la conservacion del medio ambiente.

Valonsadero es un lugar con una aptitud maxima para la
préctica de la bicicleta de montafia. Su sistema topogréfico
diverso de sucesion de vallejos, vaguadas y pequefias lomas
de pendientes cortas y suaves, hacen de este espacio un lu-
gar muy adecuado para transitar con este tipo de bicicleta.
Aunque su mayor valor afiadido, reside en el excelente estado
de conservacion de un paisaje modelado por un ancestral sis-
tema silvopastoral basado en el aprovechamiento de pastos
por una cabafia ganadera extensiva ovina, equina y vacuna
compatible con la explotacién del arbolado para lefias y car-
bon vegetal.
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LA SENALIZACION EN LOS ESPACIOS BTT / MTB

La sefializacion utilizada en las rutas BTT de Valonsadero es de uso
internacional y viene definida por un conjunto de simbolos que veras
representados sobre piedras, &rboles o diferentes soportes de made-
ra a lo largo de los recorridos.

Interpretando correctamente las sefiales podremos seguir el itine-
rario escogido o disefiarnos una ruta combinando tramos de otros
recorridos.

PANEL INFORMATIVO

Contiene el mapa de los itinerarios,
la ficha técnica de las rutas, los perfi-
les topograficos y las recomendacio-
nes necesarias para transitar por el
monte y sus recorridos.

Los puedes encontrar en los apar-
camientos de la Casa del Guarda y
Hotel Valonsadero.

SENALES DE DIRECCION

Indican la direccién a seguir y con-
tienen informacién acerca de la ruta
por la que estamos pedaleando, dis-
tancia kilométrica desde el inicio, n°
de ruta o nombres de parajes.

MARCAS SOBRE EL TERRENO

La sefializacién de las rutas BTT/MTB indica el correcto sentido de la
marcha, los cambios de sentido y las direcciones erréneas.

Las encontrarés representadas sobre rocas, drboles o balizas de ma-
dera a lo largo de los recorridos.

e
.:' ,,,,,,,,,,,,,,, Indica direccion

Namero de itinerario @ Muféci @ Difici

n E freenremmmenses y su dificultad: @ Fci @ Muybifci

A GC»$ XA

De frente. Ala izquierda Ala derecha Camino erroneo Peligro / Atencion
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zona natural de esparcimiento

Monte de
Valonsadero

ITINERARIOS BTT
POR EL MONTE
VALONSADERO
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Recomendaciones

Monta inicamente en caminos permitidos.

Sigue el camino establecido, respetando la sefializacion de las rutas y su
sentido de circulacion. Respeta la propiedad privada y las prohibiciones.
Inférmate sobre cuéles son las limitaciones existentes para el libre paso
por la zona.

No dejes huellas de tu paso.
Trata de no dejar huella, controlando la frenada y evitando los derra-
pes. El derrape produce una erosién innecesaria del terreno. rrojes
basura.

Cafiada del Terre

La Casa del Guarda La Espinada del Lazo

Los Corrales/ Cafiada Honda Cerro de los Castilejos. El Pinarcillo

La Cabafia Valdecaballos

Fuente de Pefia
la Zorra Gorda

om 1 2 3 4 5 & 1 8
DU =RZ 00 aal CODIGO HOMOLOGACION IMBA: CCL-VAL-001

La Casa del Guarda Pefia del Sombrero

Merendero El Pinarcillo

lLos Isaces. Valdecaballos
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Controla tu bicicleta.
Adapta tu velocidad a las condiciones del camino y a la visibilidad. El control
te permitira evitar accidentes y derrapes.

Cede siempre el paso a otros usuarios.

La base de la convivencia entre ciclistas y peatones reside en ceder el paso.
Avisa de tu llegada con tiempo y reduce la velocidad hasta pararte si es
necesario.

Nunca molestes a los animales.

Estas en su medio, y posiblemente no estén acostumbrados a tu presencia.

La Cabezuela Potabilizadora de aguas

Repetidor  |Vallehermoso
RTVE.

Val de la Golla |Calzada Senda del Duero

Refugio de la
Junta de los Rios

|Vega del Cubillo |Puente del Canto

|Los Terreros Fuente del Oro  |Rio Pedrajas |Paso de las Carretas  |Valsequillo

Paso de las Carretas
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Sé respetuoso y no hagas ruido innecesariamente. Vuelve a cerrar los va-
llados que cruces.

Planifica tu salida.

Debes ser autosuficiente en todo momento, y conocer tu nivel (fisico y téc-
nico), el equipamiento, y la bicicleta (mantenla en buen estado), escogien-
do el recorrido en funcién de todo ello.

Usa siempre el casco.
Se trata de tu seguridad y de la seguridad de los que te acompafian.

Azud de Buitrago

Pinar del Senda del Azud ~ |La Umbria

Monte de Pedrajas
Coldilo do Buirago

Pedrajas

LEYENDA

a Puente de interés
Carril bici

u Informacién

'3 Parking

[:] Hotel

@ Restaurante

‘ Construccion tradicional
l‘fi Refugio
g} Arearecreativa

= Manantial

Vista panordmica

Circulacion permitida

w7 Circulacionno permitida
Calzada romana

Carretera nacional
Carretera provincial
Carretera secundaria
Camino

Senda

Ri

Carril bici

ltinerario 1

ltinerario 2

Limite Monte Valonsadero

Estd prohibida la
circulacion con
vehiculos a motor
por los caminos y
senderos.

No arrojes basuras.

Mantén limpio el
entorno.

Disfruta de la
Naturaleza.

No seas ruidoso.

Respeta los
animalesy
plantas silvestres.

No uses auriculares.
No dejes de disfrutar de los sonidos de la naturaleza y de estar pendien-
te de cualquier peligro o advertencia. No te afsles del mundo.

Sé responsable.
La responsabilidad de lo que pueda ocurrir durante la ciclabilidad de la
ruta es del usuario.

La Casa del Guarda.
Hotel Valonsadero

Camino de Pedrajas

Cafiada Honda/
Los Corrales.

Camino de Pedrajas

Casa de la Ciudad Pefia del Tormazo

Hotel Valonsadero|

Rutas homologadas por International
Mountain Bicycling Association Espafia
y registradas en el Registro Nacional
de Rutas para Bicicleta de Montafia

de la Real Federacion Espafiola de
Ciclismo

2 25 23232




