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ÁVILA ROMÁNICA

La visita a la ciudad medieval debe iniciarse con un recorrido por el mejor ejemplo de arquitectura

militar del románico español y un modelo único de construcción medieval europea, Las Murallas,

construidas en granito y que sirvieron como defensa militar, frontera fiscal y soporte de otras

arquitecturas.

En los templos románicos se utilizó un material más dócil para la filigrana escultórica, la denominada

‘piedra caleña’, que caracterizará al románico abulense. Adosado intramuros a la muralla, encontramos

El Episcopio, el edificio civil más antiguo de la ciudad. Enfrente, la Catedral, proyectada como templo

y fortaleza y considerada la primera catedral gótica de España.

En esta ruta se pueden visitar: las Murallas y Puertas de Ávila, el Palacio Episcopal, la Catedral de Ávila,

la Iglesia de San Pedro, Nuestra Señora de la Antigua, la Iglesia de la Magdalena, la Iglesia de Santo

Tomé el Viejo, la Basílica de San Vicente, la Iglesia de San Andrés, la Iglesia de San Martín, la Iglesia de

Santa María de la Cabeza, la Ermita de San Segundo del Río Adaja, la Iglesia de San Esteban, la Iglesia

de San Nicolás, la Iglesia parroquial de San Juan Bautista, la Iglesia parroquial de Santiago y la Ermita

de Nuestra Señora de las Vacas.

Basílica de San Vicente, Ávila

https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es
https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/avila-romanica


Este hermoso templo data del siglo XV y tuvo categoría de Colegiata. Impresiona por la pureza gótica de sus muros a los cuales
dotan de encanto pináculos ventanales y una torre de planta cuadrada. También son asombrosas las buenas proporciones de su
única gran nave, destacando además el coro, las capillas y los retablos. La bóveda que cubre la capilla mayor es de terceletes,
con arcos semicirculares, está iluminada en sus laterales por dos ventanales grandes y redondos. En las cornisas hay
modillones. En su interior, un retablo barroco del que sobresalen sus diez tablas pintadas, en las que se narran diversos
acontecimientos relevantes de la vida del patrón del templo, San Martín de Tours. La capilla del lado norte exhibe arco
escarzano con bóveda ojival. Por su parte, la Capilla de los Chaves sirvió de cierre a la nave por poniente, y está
espléndidamente coordinada con el resto de la edificación. En el atrio se puede admirar la imagen de San Martín tallada en
una pieza de encina. Fue declarada Monumento Histórico-Artístico Nacional el 3 de junio de 1931.

PROPUESTAS TURÍSTICAS

El tercer domingo de abril, la localidad ribereña de Caleruega,
uno de los pueblos más bonitos de España, celebra una curiosa
romería en que vecinos y visitantes caminan hasta la Ermita
de la Virgen de Castro, en las ruinas de la impresionante
ciudad romana de Clunia, en el término municipal de Peñalba
de Castro. Se trata de una costumbre ancestral, en el archivo
del Real Monasterio de Santo Domingo d Guzmán, hijo más
ilustre de la localidad, fundador de la Orden de los Dominicos
y patrón de la provincia de Burgos, hay documentación que
demuestra que la romería se viene celebrando al menos desde
el siglo XVII. La celebración está muy arraigada entre las
gentes que residen todo el año en la localidad, como entre “los
hijos del pueblo”, que regresan en esta fecha tan señalada
desde sus lugares de residencia, algunos muy lejanos, para
disfrutar entre los suyos de un día de alegría y alborozo; no en
vano, es una fiesta tan singular y sentida declarada de Interés
Turístico de Castilla y León en 2010. 

IGLESIA COLEGIATA DE SAN MARTÍN DE TOURS, BONILLA DE LA SIERRA, ÁVILA

Iglesia Colegiata de San Martín de Tours, Bonilla de la Sierra, Ávila

ROMERÍA DE LA VIRGEN DEL CASTRO,
CALERUEGA, BURGOS

Romería de la Virgen de Castro-El Santito, Caleruega, Burgos

https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es
https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/romeria-virgen-castro
https://bonilladelasierra.com/iglesia-colegiata-san-martin-de-tours/
https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/iglesias-ermitas/iglesia-colegiata-san-martin-tours


Las ferias gastronómicas de León y su provincia son eventos emblemáticos que exaltan la riqueza culinaria y la identidad
cultural, convirtiéndose en atractivos pilares del turismo gastronómico y rural. A lo largo del año, localidades como
Bembibre, Fabero, Hospital de Órbigo, Villamandos o La Bañeza acogen ferias dedicadas a productos tan singulares como el
botillo, la trucha o los embutidos y quesos artesanales, que reflejan una fuerte vinculación entre paisaje, tradición y
alimentación local. Estas citas no solo permiten la degustación directa de productos con Denominaciones de Origen e
Indicaciones Geográficas Protegidas, sino que fomentan la colaboración entre productores, artesanos y visitantes interesados
en conocer la gastronomía leonesa desde una perspectiva sostenible y vivencial. Un ejemplo destacado de esta riqueza es la
Feria de los Productos de León, celebrada cada noviembre en el Palacio de Congresos de la capital, reúne a más de un
centenar de productores que muestran lo mejor de la gastronomía leonesa, la Feria del ajo de Santa Marina del Rey en julio,
la Feria del pimiento morrón de Fresno de la Vega en septiembre, Festival internacional de exaltación del Botillo en febrero
en Bembibre…. Entre otros muchos.

La ruta comienza en las piscinas de Astudillo, desde donde se
toma un camino amplio que sale hacia el entorno natural de
las yeseras. El recorrido es circular, de unos 8 kilómetros,
avanza entre campos y zonas de pinar, por senderos fáciles y
bien definidos, ideal para hacer en familia. Un paisaje muy
especial donde el terreno cambia de color y textura. Uno de los
puntos más bonitos del recorrido es el Mirador de las Yeseras,
desde el que se obtienen vistas del pueblo de Astudillo y de sus
iglesias. Es un lugar perfecto para parar, descansar, comer algo
y hacer fotos. Pero, ¿qué es una yesera? Es un lugar donde
antiguamente se extraía yeso, una roca muy común en esta
zona, que se utilizaba para hacer mortero, revestimientos y
elementos de construcción. Primero se extraía de la tierra,
luego se cocía en hornos y finalmente se trituraba. En
Astudillo, esta actividad fue muy importante durante años.
Durante la ruta, es bonito invitar a los niños a buscar observar
este suelo blanquecino con lupa, encontrar los “cristales de
bruja” e imaginar cómo trabajaban allí las personas hace
muchos años. 

FERIAS GASTRONÓMICAS, LEÓN

Ruta familiar Yeseras de Astudillo, Palencia

Feria del tomate de Mansilla de las Mulas, León (cedida agencia Ical)

RUTA A LAS YESERAS DE ASTUDILLO,
PALENCIA

https://www.aytoastudillo.com/sendas/ruta-3-yeseras/
https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es
https://turisleon.com/lugares/ferias-y-jornadas/
https://www.destinopesca.es/jornadas-gastronomicas/


Desde 1980 cada Sábado Santo, también llamado Sábado de Gloria, los amantes del folklore tienen una importante cita en
Ciudad Rodrigo. Esta fiesta, declarada de Interés Turístico de Casilla y León, congrega a numerosos grupos folklóricos,
procedentes tanto de la comarca de Ciudad Rodrigo como del resto de la provincia, de la Comunidad e incluso de Portugal.
El nombre de esta fiesta procede de tanto de danza charra más característica como de la tonada que la acompaña. La Plaza
Mayor se convierte en privilegiado escenario de este vistoso encuentro, pero ese día podemos ver en casi cualquier rincón de
Ciudad Rodrigo a los grupos ataviados con sus hermosos trajes típicos, deleitando a los espectadores con su música  y bailes
tradicionales. Este festival, uno de los más relevantes encuentros etnológicos de Castilla y León, contribuye a la conservación
de nuestras tradiciones, permitiendo un más estrecho contacto y colaboración de los diferentes grupos.

La Charrada, Ciudad Rodrigo, Salamanca

LA FIESTA DE LA CHARRADA, CIUDAD RODRIGO, SALAMANCA

Escultor, restaurador e imaginero que nace en Aguilafuente
en 1893 y muere en Madrid en 1977. Estudia en la Academia
de San Fernando y es alumno de Aniceto Marinas. Su obra
tiene una gran perfección técnica y no sólo se encuentra en
Segovia, sino a lo largo de la geografía española: la
restauración de la Seo de Sigüenza, obras escultóricas en la
Catedral Vieja y la Nueva de Vitoria, las esculturas de la
Universidad Laboral de Gijón, una escultura en Avilés, el
paso de La Borriquilla en Zamora, el altar mayor en la
Iglesia de Galapagar… Pero sin duda, uno de los mejores
ejemplos lo tenemos en su museo ubicado en su villa natal.
Aquí podemos encontrar más de 160 obras entre esculturas,
bocetos, moldes. En Segovia, entre otras obras como la
corona de la Virgen de la Fuencisla, tenemos la estatua del
doctor Andrés Laguna, en la plaza con su mismo nombre. Si
destacamos alguno de los premios que recibió podrían ser
primer premio en la Exposición Nacional de Escultura
Policromada en 1922; mención honorífica en la exposición
Iberoamericana de Sevilla, en 1930 o la medalla en la
Exposición Nacional de Estampas de la Pasión en 1949.

Exposición del escultor Florentino Trapero, Aguilafuente, Segovia (cedida Ayto Aguilafuente)

FLORENTINO TRAPERO, SEGOVIA

https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/charrada
https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es
http://www.salamancaemocion.es/es/destinos/ciudad-rodrigo-y-la-frontera/que-hacer/en-primavera/la-charrada
https://turismodeaguilafuente.es/turismo/museo-florentino-trapero/
https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/museo-florentino-trapero/


En el año 2006 se declaró la margen izquierda del Río Duero a su paso por la ciudad de Soria, como Bien de Interés Cultural,
con categoría de Conjunto Histórico. Se trata de una explanada comprendida entre los cerros de Santa Ana y el monte de las
Ánimas, conjunto que concentra importantes valores históricos, artísticos, así como un alto interés ambiental y paisajístico. La
defensa del puente sobre el Río Duero es la razón de los primeros asentamientos, consolidados con la repoblación llevada a
cabo en el año 1119 por el Rey aragonés Alfonso I "el Batallador". Allí se construyeron en el siglo XII los Monasterios de San
Juan de Duero, por los Caballeros de San Juan de Jerusalén (junto a una preexistente iglesia románica de tipo rural), y muy
próximo, atribuido a la Orden de los templarios, se levantó el Monasterio de San Polo. Un camino de álamos conduce hasta la
Ermita de San Saturio, dedicada al patrón de Soria, construida en 1703 aunque los orígenes del santuario, de origen incierto,
hablan del siglo VI. Este paisaje ha servido de inspiración, y lo sigue haciendo, para obras literarias de gran envergadura como
alguna de las leyendas de Gustavo Adolfo Bécquer o parte de la obra poética de Antonio Machado.

Considerada la cuna del verdejo, combina patrimonio,
naturaleza y tradición vitivinícola. El recorrido por la villa
permite descubrir sus bodegas subterráneas, entre ellas la
Bodega Subterránea Municipal del siglo XVIII, que revela la
historia vinícola local. La Iglesia de Santa María de la
Asunción, junto con la Casa Consistorial y otros espacios del
casco histórico, reflejan el carácter tradicional y la identidad
cultural del municipio. Los viñedos que rodean la villa definen
el paisaje de la D.O. Rueda, enriquecido por los Viñedos
Singulares, parcelas históricas que conservan flora, fauna y
estructuras tradicionales. Cada abril, La Seca celebra su Fiesta
del Verdejo, que tiene lugar el fin de semana más próximo al
23 de abril, Día de Castilla y León, y rinde homenaje al
descorche de los primeros vinos del año. Desde 2008 reúne a
bodegas, viticultores y visitantes en una programación que
incluye la Feria del Vino, catas dirigidas, mercado artesanal,
actividades familiares y el Festival Sarmiento Folk. Los
Premios Sarmiento reconocen los mejores verdejos jóvenes,
los fermentados en barrica y el mejor verdejo del municipio,
convirtiendo la fiesta en un escaparate, donde se unen historia,
música y enoturismo.

Bodega Subterránea Municipal del siglo XVIII, La Seca, Valladolid

El Río Duero a su paso por Soria (cedida agencia Ical)

RÍO DUERO, SORIA

LA SECA, VALLADOLID

https://laseca.ayuntamientosdevalladolid.es/-/str_turismo_243
https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es
https://www.turismosoria.es/que-ver/espacios-verdes/margenes-del-duero/
https://laseca.ayuntamientosdevalladolid.es/el-municipio/de-interes-turistico


En la orilla del Río Duero, Zamora guarda uno de sus
mayores tesoros: una Semana Santa que no se explica
con palabras, sino que se siente en cada rincón de la
ciudad. Sus raíces se hunden en el siglo XIII y, desde
entonces, la tradición ha mantenido intactos sus pilares:
austeridad, oración y silencio. Durante estos días, las
calles medievales se transforman en un escenario único.
Bajo la tenue luz de los faroles, miles de cofrades
recorren el casco antiguo en un ambiente solemne
donde el fervor convive con un profundo silencio. La
ciudad, que multiplica su población, se convierte en
punto de encuentro para creyentes, viajeros y amantes
del arte. Reconocida desde 1986 como Fiesta de Interés
Turístico Internacional, la Semana Santa de Zamora
destaca por la calidad de sus pasos procesionales, con
tallas de maestros como Mariano Benlliure o Ramón
Álvarez, verdaderas obras de arte que conmueven tanto
en el desfile como en su contemplación. Cada jornada
encierra momentos inolvidables: el Juramento del
Silencio y la procesión de las Capas Pardas el Miércoles
Santo; el sobrecogedor canto del Miserere en la noche
del Jueves Santo; la multitudinaria procesión del Jesús
Nazareno en la madrugada del Viernes; la solemnidad
del Santo Entierro; o la explosión de alegría y flores del
Domingo de Resurrección.

RECUERDA QUE EN
CASTILLA Y LEÓN LO
ENCONTRARÁS TODO
Y MÁS…
¡TE ESPERAMOS!

Semana Santa, Zamora (cedida Victor Olivencia Castro)

SEMANA SANTA EN ZAMORA: LA PASIÓN QUE SE VIVE EN SILENCIO

https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/semana-santa-zamora
https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es


PROPUESTAS DE 
LAS POSADAS REALES

Si buscas una experiencia de completa inmersión
en la naturaleza y la autenticidad de Castilla y León,
te recomendamos las Posadas Reales ¡nuestra marca
de calidad dentro del Turismo Rural! No sólo te
alojarás en edificios singulares, sino que la
excelencia del alojamiento y del trato están
garantizadas! Una estancia perfecta para vivir una
experiencia inolvidable y sumergirte en todas las
actividades, patrimonio y naturaleza de Castilla y
León.

Posada Real Quinta de la Concepción, Salto de Saucelle, Salamanca

POSADA REAL LOS CINCO LINAJES
www.loscincolinajes.com
info@loscincolinajes.es

BURGOS

ÁVILA

POSADA REAL HOSPEDERÍA
CONVENTO SAN FRANCISCO

www.conventosanfrancisco.es
hospederia@conventosanfrancisco.es

POSADA REAL LAS MAYAS
www.lasmayas.es
informacion@lasmayas.es

POSADA REAL QUINTA DE SAN JOSÉ
www.posadaquintasanjose.es
posadaquintasanjose@hotmail.com

POSADA REAL LA SINAGOGA
https://lasinagoga.com/
info@lasinagoga.com

https://www.turismocastillayleon.com/es/posadasreales#ancestorContent=22685!ancestorAlias=turismocyl!onlyParent=false!locale=es_ES!proxia_mapTown=!country_proxia_mapTown=ES!state_proxia_mapTown=!minLat=43.273745870206!minLon=-1.267693640625005!maxLat=39.99031536709082!maxLon=-8.189080359375005!zoom=7
https://www.turismocastillayleon.com/es/posadasreales#ancestorContent=22685!ancestorAlias=turismocyl!onlyParent=false!locale=es_ES!proxia_mapTown=!country_proxia_mapTown=ES!state_proxia_mapTown=!minLat=43.273745870206!minLon=-1.267693640625005!maxLat=39.99031536709082!maxLon=-8.189080359375005!zoom=7
https://www.turismocastillayleon.com/es/posadasreales
http://www.loscincolinajes.com/
mailto:info@loscincolinajes.es
http://www.loscincolinajes.com/
mailto:info@loscincolinajes.es
https://lasinagoga.com/
mailto:info@hospederiajaramillo.com


LEÓN

PALENCIA

SALAMANCA

POSADA CASA DE TEPA
www.casadetepa.com
casadetepa@casadetepa.com

HOTEL RURAL QUINTA DE LA
CONCEPCIÓN

www.quintadelaconcepcion.es
info@quintadelaconcepcion.es

POSADA REAL CASTILLO DEL BUEN
AMOR

www.buenamor.net
castillo@buenamor.net

HOTEL RURAL RURAL MUSICAL
www.ruralmusical.es
ruralmusical@gmail.com

POSADA REAL CASA DEL BRASILERO
www.casabrasilero.com
reservascasabrasilero@gmail.com

POSADA REAL MINGASEDA
www.posadamingaseda.com
reservas@posadamingaseda.es

POSADA REAL CASERÍO DE LOBONES
www.lobones.com
info@lobones.com

POSADA REAL EL SEÑORÍO DE LA
SERREZUELA

www.elseñoriodelaserrezuela.com
elsenoriodelaserrezuela@hotmail.com

HOTEL RURAL FINCA FUENTE
TECHADA

www.fincafuentetechada.com
hotel@hotelfincafuentetechada.com

SEGOVIA

POSADA REAL HOTEL EL CONVENTO
DE MAVE

www.elconventodemave.com
info@elconventodemave.com

POSADA REALEL CUARTÓN DE INÉS
LUNA

www.cuartondeinesluna.com/
almu.ronda16@gmail.com

mailto:info@elconventodemave.com
http://www.cuartondeinesluna.com/


POSADA REAL DEL INDIANO
www.posadadelindiano.com
posadadelindiano@hotmail.com

POSADA REAL LAS RETAJAS
https://lasretajas.com/
Lasretajas@gmail.com

POSADA REAL LA ALMAZUELA
www.almazuela.net
info@almazuela.es

POSADA REAL LA POSADA DEL PINAR
www.laposadadelpinar.com
info@laposadadelpinar.com

POSADA REAL LA POSADA DEL CANAL
www.laposadadelcanal.com
laposadadelcanal@gmail.com

POSADA REAL CONCEJO HOSPEDERÍA
www.concejohospederia.com
info@concejohospederia.com

SORIA

VALLADOLID

ZAMORA

POSADA REAL LOS TEMPLARIOS
www.posadalostemplarios.com
info@posadalostemplarios.com

POSADA REAL DON MARCOS
www.hoteldonmarcos.es
hoteldonmarcos.sl@gmail.com

POSADA REAL LA MULA DE LOS
ARRIBES

www.lamuladelosarribes.com
info@lamuladelosarribes.com

POSADA REAL DE LAS MISAS
www.posadadelasmisas.com
posadadelasmisas@gmail.com

POSADA REAL LA CARTERÍA
www.lacarteria.com
posadareallacarteria@gmail.com

POSADA REAL LOS CONDESTABLES
www.posadaloscondestables.com
info@posadaloscondestables.com

POSADA REAL LA PASCASIA
www.lapascasia.com
lapascasia@gmail.com

HOTEL RURAL LA YÉNSULA
www.layensula.es
reservas@layensula.es

POSADA REAL LA POSADA DEL
BUEN CAMINO

www.laposadadelbuencamino.com
info@laposadadelbuencamino.com

POSADA REAL VILLA LUCERNA
SPORTS&HOTEL RESORT

www.villalucerna.com
info@villalucerna.es

POSADA REAL CASTILLO MONTE
LA REINA

www.montelareina.es/
reservas@montelareina.es

https://lasretajas.com/
mailto:Lasretajas@gmail.com
https://www.hoteldonmarcos.es/
mailto:hoteldonmarcos.sl@gmail.com
http://www.lacarteria.com/
http://www.lapascasia.com/
mailto:info@villalucerna.es
https://montelareina.es/
https://montelareina.es/
mailto:reservas@montelareina.es


PROPUESTAS DE 
LAS RUTAS DEL VINO

La naturaleza es, sin duda, uno de los elementos
indispensables de las Rutas del Vino de Castilla y León.
Viñedos centenarios, ubicados en paisajes de ensueño,
en los que flora y fauna conviven en un equilibrio
perfecto y dibujan un horizonte cargado de magia y
contraste. Espacios naturales, cercanos y repletos de
hospitalidad, que otorgan al vino y sus gentes una
personalidad única. Parques naturales, espacios
protegidos, ríos, senderos y caminos que te permitirán
desconectar de las preocupaciones para volver a
conectar con uno mismo. Naturaleza en estado puro.

RUTA DEL VINO CIGALES
Haz enoturismo en la Campiña del Pisuerga, con nuestras bodegas subterráneas, castillos del vino, el Canal de
Castilla (Eurovelo1), Sendero GR296
https://www.rutadelvinocigales.com
gerencia@rutadelvinocigales.com

RUTA DEL VINO ARLANZA
Siente la esencia de Castilla con la Ruta del Vino Arlanza. Corazón de una tierra en la que la historia del vino viaja a
través del tiempo.
https://www.rutadelvinoarlanza.com/es/ 
info@rutadelvinoarlanza.com

RUTA DEL VINO BIERZO ENOTURISMO
Vinos con personalidad propia, Naturaleza, Arquitectura Medieval, Grandes Villas, Camino de Santiago.!! Tenemos
Planes para ti.!!
http://www.bierzoenoturismo.com
info@enoturismoenelbierzo.com

RUTA DEL VINO ARRIBES
Un paraíso cobijado entre cañones de granito y rocas metamórficas, conocidos como arribes, arribas o arribanzos,
que perfilan el río Duero.
https://www.rutadelvinoarribes.com/
hola@rutadelvinoarribes.com

https://bit.ly/2VrAcPZ
https://rutadelvinocigales.com/wp-content/uploads/2019/02/Folleto-Topogu%C3%ADa-GR-296-Senderos-del-Clarete.pdf
mailto:gerencia@rutadelvinocigales.com
https://www.turismocastillayleon.com/es/rutasdelvino#ancestorContent=34!ancestorAlias=turismocyl!onlyParent=false!locale=es_ES!proxia_mapTown=!country_proxia_mapTown=ES!state_proxia_mapTown=!minLat=43.273745870206!minLon=-1.267693640625005!maxLat=39.99031536709082!maxLon=-8.189080359375005!zoom=7
https://www.facebook.com/cylesvida/
https://twitter.com/CyLesVida?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/watch?v=fx47L8Ayy0Q
https://www.instagram.com/cylesvida/?hl=es


RUTA DEL VINO SIERRA DE FRANCIA
Integrada en la Reserva de la Biosfera de las Sierras de Béjar-Francia y el Parque Natural de la Sierra de Francia
Batuecas.
https://rutadelvinosierradefrancia.com/
info@rutadelvinosierradefrancia.com

RUTA DEL VINO DE RUEDA
Extenso legado histórico gastronómico. El paisaje castellano, caracterizado por sus verdes campos y pinares, se
transforma en esta Ruta.
https://www.rutadelvinoderueda.com/es/
info@rutadelvinoderueda.com

RUTA DEL VINO DE TORO
Su incalculable patrimonio, sus vinos, su gastronomía, y sus gentes que os esperan con los brazos abiertos. Una
experiencia que deja huella.
https://www.rutavinotoro.com/
info@rutavinotoro.com

RUTA DEL VINO DE ZAMORA
El lugar ideal para disfrutar de espacios perfectamente conservados que mantienen la esencia del pasado. Es mucho
más que vino. Es enoturismo.
https://rutavinozamora.com/
info@rutavinozamora.com

RUTA DEL VINO RIBERA DEL DUERO
Consolidado como el segundo itinerario enoturístico más visitado de España, cuenta con múltiples experiencias para
todos los gustos y públicos.
https://www.rutadelvinoriberadelduero.es/
info@riberate.com
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PROPUESTAS DE 
AGENCIAS DE RECEPTIVO

 En este boletín también os presentamos las propuestas de algunas agencias de
viaje de receptivo de Castilla y León, que organizan diferentes actividades,

partiendo del profundo conocimiento del territorio y de una experiencia asentada
en el tiempo.

RUTAS DEL CAMINO DE SANTIAGO
Especializada en la ruta jacobea. 
www.rutasdelcaminodesantiago.com/historia-del-camino
miguelangel@rutasdelcaminodesantiago.com

DESTINO DIVINO
Actividades de enoturismo y turismo en familia.
www.destino-divino.com/experiencias-en-familia/
Info@destino-divino.com

VITORSALAMANCA
Conoce nuestra provincia de Salamanca en experiencias de medio día o día completo.
www.vitorsalamanca.com
info@vitorsalamanca.com

NIS-NORTH INCOMING SERVICE SL
Unique Wine & Gastronomy experience in Rueda, Ribera del Duero and Basque Country.
https://nis.es/from-madrid-to-bilbao.html
cyl@nis-dmc.com or hello@nis-dmc.com

TOP RIBERA DEL DUERO
Receptivo de la Ribera del Duero: paquetes turísticos, alojamientos, bodegas, restaurantes, ocio…
www.topriberadelduero.com
info@topriberadelduero.com

RESERVASLEON.COM 
Especialistas en Escapadas Románticas,  Culturales  y Aventureras por León y provincia.
www.reservasleon.com/zona/1/leon
reservas@reservasleon.com

VERONIA TOURS SL
Customized special interest tours: cultural, pilgrimages, choir, wine and gourmet...
https://www.veroniatours.com/tours
veroniatours@veroniatours.com

ALACARTA WINE & GOURMET TOURS
Especialista en viajes y experiencias exclusivas de vino y gastronomía.
www.alacarta.es
info@alacarta.es

https://www.veroniatours.com/tours
http://www.alacarta.es/


MUNDICAMINO
Agencia receptiva de todas las rutas de peregrinaje peninsulares.
www.mundicamino.com
travel@mundicamino.com

WELLBEDS
Portal de reservas especializado en salud y bienestar.
www.wellbeds.es
info@wellbeds.es

NATURALISTE
Viajes y tours por Arribes del Duero, Sierra de la Culebra, Sanabria, Sierra de Francia...
https://naturaliste.es/
info@naturaliste.es

SPAIN IS MORE
Especialistas en el norte de España y el Camino de Santiago.
https://www.spainismore.es/camino-de-santiago-viajes
info@spainismore.com

CAMINANDOCAMINANDO
Itinerarios del Camino de Santiago a pie o en bici, de senderismo y cicloturismo por España.
www.caminandocaminando.com
info@caminandocaminando.com

THEWAYTOURS
Circular Tour por los Picos de Europa.
https://www.thewaytours.com/packages/circular-tour-picos-de-europa-2/
info@thewaytours.com

CULTUR VIAJES
Escapadas culturales para adultos en torno al románico palentino.
www.culturviajes.org/escapadas
info@culturviajes.org

SPANISHG G EXPERIENCE
Viajes gastronómicos a medida por el norte de España.
www.spanishgexperience.com/es
travel@spanishgexperience.com

VIAJES SALAMANCA
Viajes Burbuja y las más singulares experiencias en Salamanca y Castilla y León. Fly and drive.
Golf@wine.  
https://viajessalamanca.com/ y https://dmcastillayleon.com/
marco@viajessalamanca.com

BINATUR
Verano 2020 en el Bierzo con hijos. Vacaciones con niños.
https://binatur.es/vacaciones-con-ninos-en-el-bierzo/
reservas@binatur.es

LA MIRADA CIRCULAR
Ruta circular en BTT y Running en El Bierzo. 4, 5, 6 y 7 días de ruta.
https://lamiradacircular.es/ y https://lamiradacircular.es/contactar
contacto@lamiradacircular.es
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MUNDILEON
Agencia receptiva mayorista minorista especializada en paquetes de circuitos en León y provincia.
Turismo rural y excursiones. 
www.mundileon.es
direccion@mundileon.com

INCOMING SALAMANCA
Especialistas en turismo cultural, enológico y gastronómico en Salamanca y en Castilla y León.
www.incomingsalamanca.com
info@incomingsalamanca.com

RUTAS DE VINO - VINTAGE SPAIN
Escapada 2 noches en la Ribera del Duero con transporte.
https://www.rutasdevino.com/enoshop/producto/enoturismo-ribera-del-duero-transporte/
jorge@vintagespain.com

SPACIO LIBRE - DESTINO PALENCIA 
Especialistas en Escapadas, Rutas Culturales, Gastronómicas, individuales, grupos, eventos e incentivos
por Palencia y provincia.
www.spaciolibre.com/destino-palencia
info@spaciolibre.com

WELCOME CASTILLA Y LEÓN
Ven y Vive la Historia y Cultura de Castilla y León a nuestro lado. Visitas Guiadas en centros históricos.
https://www.welcomecastillayleon.com/
info@welcomecastillayleon.com

VIAJES TURISCAR
Circuitos: Ruta Isabel La Católica/León y los Arribes/Salamanca y Castilla. 7 días.
www.viajesturiscar.grupoairmet.com
viajesturiscar@hotmail.com

ISABEL BOUTIQUE TUR
Viajes exclusivos VIP y MICE por toda España. Cultura, gastronomía, enoturismo. Programas a la
medida.
http://www.isabeltur.com/ru/
gala@isabeltur.com

CAMINO DE SANTIAGO RESERVAS
Agencia de Viajes Especializada en el Camino de Santiago, Reserva en Hoteles, Alquiler de Bicicletas,
Traslados de Equipaje, etc.....
www.caminodesantiagoreservas.com
info@caminodesantiagoreservas.com

ALBUR VIAJES BENAVENTE
Magníficamente situados en Benavente, cruce de rutas, ofrecemos nuestro saber hacer en el campo del
turismo.
www.viajesalbur.net
viajes@viajesalbur.net
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	CASTILLA Y  LEÓN
	CASTILLA Y LEÓN. EL CIELO NOS HA ELEGIDO

	ÁVILA ROMÁNICA
	La visita a la ciudad medieval debe iniciarse con un recorrido por el mejor ejemplo de arquitectura militar del románico español y un modelo único de construcción medieval europea, Las Murallas, construidas en granito y que sirvieron como defensa militar, frontera fiscal y soporte de otras arquitecturas.
	En los templos románicos se utilizó un material más dócil para la filigrana escultórica, la denominada ‘piedra caleña’, que caracterizará al románico abulense. Adosado intramuros a la muralla, encontramos El Episcopio, el edificio civil más antiguo de la ciudad. Enfrente, la Catedral, proyectada como templo y fortaleza y considerada la primera catedral gótica de España.
	En esta ruta se pueden visitar: las Murallas y Puertas de Ávila, el Palacio Episcopal, la Catedral de Ávila, la Iglesia de San Pedro, Nuestra Señora de la Antigua, la Iglesia de la Magdalena, la Iglesia de Santo Tomé el Viejo, la Basílica de San Vicente, la Iglesia de San Andrés, la Iglesia de San Martín, la Iglesia de Santa María de la Cabeza, la Ermita de San Segundo del Río Adaja, la Iglesia de San Esteban, la Iglesia de San Nicolás, la Iglesia parroquial de San Juan Bautista, la Iglesia parroquial de Santiago y la Ermita de Nuestra Señora de las Vacas.

	FERIAS GASTRONÓMICAS, LEÓN
	Las ferias gastronómicas de León y su provincia son eventos emblemáticos que exaltan la riqueza culinaria y la identidad cultural, convirtiéndose en atractivos pilares del turismo gastronómico y rural. A lo largo del año, localidades como Bembibre, Fabero, Hospital de Órbigo, Villamandos o La Bañeza acogen ferias dedicadas a productos tan singulares como el botillo, la trucha o los embutidos y quesos artesanales, que reflejan una fuerte vinculación entre paisaje, tradición y alimentación local. Estas citas no solo permiten la degustación directa de productos con Denominaciones de Origen e Indicaciones Geográficas Protegidas, sino que fomentan la colaboración entre productores, artesanos y visitantes interesados en conocer la gastronomía leonesa desde una perspectiva sostenible y vivencial. Un ejemplo destacado de esta riqueza es la Feria de los Productos de León, celebrada cada noviembre en el Palacio de Congresos de la capital, reúne a más de un centenar de productores que muestran lo mejor de la gastronomía leonesa, la Feria del ajo de Santa Marina del Rey en julio, la Feria del pimiento morrón de Fresno de la Vega en septiembre, Festival internacional de exaltación del Botillo en febrero en Bembibre…. Entre otros muchos.

	RUTA A LAS YESERAS DE ASTUDILLO, PALENCIA
	La ruta comienza en las piscinas de Astudillo, desde donde se toma un camino amplio que sale hacia el entorno natural de las yeseras. El recorrido es circular, de unos 8 kilómetros, avanza entre campos y zonas de pinar, por senderos fáciles y bien definidos, ideal para hacer en familia. Un paisaje muy especial donde el terreno cambia de color y textura. Uno de los puntos más bonitos del recorrido es el Mirador de las Yeseras, desde el que se obtienen vistas del pueblo de Astudillo y de sus iglesias. Es un lugar perfecto para parar, descansar, comer algo y hacer fotos. Pero, ¿qué es una yesera? Es un lugar donde antiguamente se extraía yeso, una roca muy común en esta zona, que se utilizaba para hacer mortero, revestimientos y elementos de construcción. Primero se extraía de la tierra, luego se cocía en hornos y finalmente se trituraba. En Astudillo, esta actividad fue muy importante durante años. Durante la ruta, es bonito invitar a los niños a buscar observar este suelo blanquecino con lupa, encontrar los “cristales de bruja” e imaginar cómo trabajaban allí las personas hace muchos años.

	LA FIESTA DE LA CHARRADA, CIUDAD RODRIGO, SALAMANCA
	Desde 1980 cada Sábado Santo, también llamado Sábado de Gloria, los amantes del folklore tienen una importante cita en Ciudad Rodrigo. Esta fiesta, declarada de Interés Turístico de Casilla y León, congrega a numerosos grupos folklóricos, procedentes tanto de la comarca de Ciudad Rodrigo como del resto de la provincia, de la Comunidad e incluso de Portugal. El nombre de esta fiesta procede de tanto de danza charra más característica como de la tonada que la acompaña. La Plaza Mayor se convierte en privilegiado escenario de este vistoso encuentro, pero ese día podemos ver en casi cualquier rincón de Ciudad Rodrigo a los grupos ataviados con sus hermosos trajes típicos, deleitando a los espectadores con su música  y bailes tradicionales. Este festival, uno de los más relevantes encuentros etnológicos de Castilla y León, contribuye a la conservación de nuestras tradiciones, permitiendo un más estrecho contacto y colaboración de los diferentes grupos.

	FLORENTINO TRAPERO, SEGOVIA
	Escultor, restaurador e imaginero que nace en Aguilafuente en 1893 y muere en Madrid en 1977. Estudia en la Academia de San Fernando y es alumno de Aniceto Marinas. Su obra tiene una gran perfección técnica y no sólo se encuentra en Segovia, sino a lo largo de la geografía española: la restauración de la Seo de Sigüenza, obras escultóricas en la Catedral Vieja y la Nueva de Vitoria, las esculturas de la Universidad Laboral de Gijón, una escultura en Avilés, el paso de La Borriquilla en Zamora, el altar mayor en la Iglesia de Galapagar… Pero sin duda, uno de los mejores ejemplos lo tenemos en su museo ubicado en su villa natal. Aquí podemos encontrar más de 160 obras entre esculturas, bocetos, moldes. En Segovia, entre otras obras como la corona de la Virgen de la Fuencisla, tenemos la estatua del doctor Andrés Laguna, en la plaza con su mismo nombre. Si destacamos alguno de los premios que recibió podrían ser primer premio en la Exposición Nacional de Escultura Policromada en 1922; mención honorífica en la exposición Iberoamericana de Sevilla, en 1930 o la medalla en la Exposición Nacional de Estampas de la Pasión en 1949.

	RÍO DUERO, SORIA
	En el año 2006 se declaró la margen izquierda del Río Duero a su paso por la ciudad de Soria, como Bien de Interés Cultural, con categoría de Conjunto Histórico. Se trata de una explanada comprendida entre los cerros de Santa Ana y el monte de las Ánimas, conjunto que concentra importantes valores históricos, artísticos, así como un alto interés ambiental y paisajístico. La defensa del puente sobre el Río Duero es la razón de los primeros asentamientos, consolidados con la repoblación llevada a cabo en el año 1119 por el Rey aragonés Alfonso I "el Batallador". Allí se construyeron en el siglo XII los Monasterios de San Juan de Duero, por los Caballeros de San Juan de Jerusalén (junto a una preexistente iglesia románica de tipo rural), y muy próximo, atribuido a la Orden de los templarios, se levantó el Monasterio de San Polo. Un camino de álamos conduce hasta la Ermita de San Saturio, dedicada al patrón de Soria, construida en 1703 aunque los orígenes del santuario, de origen incierto, hablan del siglo VI. Este paisaje ha servido de inspiración, y lo sigue haciendo, para obras literarias de gran envergadura como alguna de las leyendas de Gustavo Adolfo Bécquer o parte de la obra poética de Antonio Machado.
	Considerada la cuna del verdejo, combina patrimonio, naturaleza y tradición vitivinícola. El recorrido por la villa permite descubrir sus bodegas subterráneas, entre ellas la Bodega Subterránea Municipal del siglo XVIII, que revela la historia vinícola local. La Iglesia de Santa María de la Asunción, junto con la Casa Consistorial y otros espacios del casco histórico, reflejan el carácter tradicional y la identidad cultural del municipio. Los viñedos que rodean la villa definen el paisaje de la D.O. Rueda, enriquecido por los Viñedos Singulares, parcelas históricas que conservan flora, fauna y estructuras tradicionales. Cada abril, La Seca celebra su Fiesta del Verdejo, que tiene lugar el fin de semana más próximo al 23 de abril, Día de Castilla y León, y rinde homenaje al descorche de los primeros vinos del año. Desde 2008 reúne a bodegas, viticultores y visitantes en una programación que incluye la Feria del Vino, catas dirigidas, mercado artesanal, actividades familiares y el Festival Sarmiento Folk. Los Premios Sarmiento reconocen los mejores verdejos jóvenes, los fermentados en barrica y el mejor verdejo del municipio, convirtiendo la fiesta en un escaparate, donde se unen historia, música y enoturismo.

	LA SECA, VALLADOLID
	SEMANA SANTA EN ZAMORA: LA PASIÓN QUE SE VIVE EN SILENCIO
	En la orilla del Río Duero, Zamora guarda uno de sus mayores tesoros: una Semana Santa que no se explica con palabras, sino que se siente en cada rincón de la ciudad. Sus raíces se hunden en el siglo XIII y, desde entonces, la tradición ha mantenido intactos sus pilares: austeridad, oración y silencio. Durante estos días, las calles medievales se transforman en un escenario único. Bajo la tenue luz de los faroles, miles de cofrades recorren el casco antiguo en un ambiente solemne donde el fervor convive con un profundo silencio. La ciudad, que multiplica su población, se convierte en punto de encuentro para creyentes, viajeros y amantes del arte. Reconocida desde 1986 como Fiesta de Interés Turístico Internacional, la Semana Santa de Zamora destaca por la calidad de sus pasos procesionales, con tallas de maestros como Mariano Benlliure o Ramón Álvarez, verdaderas obras de arte que conmueven tanto en el desfile como en su contemplación. Cada jornada encierra momentos inolvidables: el Juramento del Silencio y la procesión de las Capas Pardas el Miércoles Santo; el sobrecogedor canto del Miserere en la noche del Jueves Santo; la multitudinaria procesión del Jesús Nazareno en la madrugada del Viernes; la solemnidad del Santo Entierro; o la explosión de alegría y flores del Domingo de Resurrección.


	RECUERDA QUE EN CASTILLA Y LEÓN LO ENCONTRARÁS TODO Y MÁS… ¡TE ESPERAMOS!
	PROPUESTAS DE  LAS POSADAS REALES
	Si buscas una experiencia de completa inmersión en la naturaleza y la autenticidad de Castilla y León, te recomendamos las Posadas Reales ¡nuestra marca de calidad dentro del Turismo Rural! No sólo te alojarás en edificios singulares, sino que la excelencia del alojamiento y del trato están garantizadas! Una estancia perfecta para vivir una experiencia inolvidable y sumergirte en todas las actividades, patrimonio y naturaleza de Castilla y León.
	ÁVILA
	POSADA REAL LOS CINCO LINAJES
	www.loscincolinajes.com info@loscincolinajes.es

	POSADA REAL QUINTA DE SAN JOSÉ
	www.posadaquintasanjose.es posadaquintasanjose@hotmail.com


	BURGOS
	POSADA REAL HOSPEDERÍA CONVENTO SAN FRANCISCO
	www.conventosanfrancisco.es hospederia@conventosanfrancisco.es

	POSADA REAL LA SINAGOGA
	https://lasinagoga.com/ info@lasinagoga.com

	POSADA REAL LAS MAYAS
	www.lasmayas.es informacion@lasmayas.es
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	HOTEL RURAL LA YÉNSULA
	POSADA REAL VILLA LUCERNA SPORTS&HOTEL RESORT
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	PROPUESTAS DE  LAS RUTAS DEL VINO
	La naturaleza es, sin duda, uno de los elementos indispensables de las Rutas del Vino de Castilla y León. Viñedos centenarios, ubicados en paisajes de ensueño, en los que flora y fauna conviven en un equilibrio perfecto y dibujan un horizonte cargado de magia y contraste. Espacios naturales, cercanos y repletos de hospitalidad, que otorgan al vino y sus gentes una personalidad única. Parques naturales, espacios protegidos, ríos, senderos y caminos que te permitirán desconectar de las preocupaciones para volver a conectar con uno mismo. Naturaleza en estado puro.
	RUTA DEL VINO ARLANZA
	RUTA DEL VINO ARRIBES
	RUTA DEL VINO BIERZO ENOTURISMO
	RUTA DEL VINO CIGALES

	RUTA DEL VINO RIBERA DEL DUERO
	RUTA DEL VINO DE RUEDA
	RUTA DEL VINO SIERRA DE FRANCIA
	RUTA DEL VINO DE TORO
	RUTA DEL VINO DE ZAMORA
	PROPUESTAS DE  AGENCIAS DE RECEPTIVO
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