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Región vinícola del Alto Douro

La región vitivinícola del Alto Douro es una zona especialmente representativa del paisaje que caracteriza a la vasta región 

demarcada del Douro, que es la denominación de origen más antigua del mundo. El paisaje cultural del Alto Douro combina el 

carácter monumental del valle del río, formado por fuertes pendientes y suelos pobres y accidentados, con la acción ancestral 

y continua del hombre, adaptando el espacio a las necesidades agrícolas de tipo mediterráneo que propias de la zona. Esta 

estrecha relación entre la actividad humana y la naturaleza ha permitido la creación de un ecosistema de valor único, donde se 

aprovechan de manera ejemplar las características del terreno, modelando el paisaje en terrazas, preservándolo de la erosión 

y permitiendo el cultivo del viñedo.

La región produce el famoso vino de Oporto, que representa la principal fuerza impulsora de la tecnología, la cultura, las tradiciones 

y la economía local. La gran inversión humana en este paisaje de singular belleza ha favorecido el asentamiento de poblaciones 

desde la lejana ocupación romana, que arroja como resultado una realidad viva y evolutiva, simultáneamente testimonio del 

pasado y motor del futuro, sólidamente anclado en la optimización de los recursos naturales y en la preservación del medio 

ambiente.
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