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Reserva Natural das Dunas de São Jacinto

Paisaje a caballo entre el mar y la tierra, constituido por playas, marismas, aguas dulces y saladas, morada de especies naturales 

de gran valor. Una excursión que le quedará grabada en la memoria.

La Reserva está situada en el extremo sur del cordón de arenas que separa el brazo norte de la Ría de Aveiro del Océano Atlántico. 

Ocupa una zona aproximada de 700 hectáreas y pertenece al municipio de São Jacinto, y está situada a aproximadamente 50 

km de Aveiro, capital del distrito.

Se trata de una zona costera con playa, dunas móviles y fijas, bosques de pinos silvestres y charcas de agua dulce, lugar de paso 

o de invernada para aves acuáticas migradoras. Esta zona protegida está constituida por tres zonas de diferentes características, 

y abarca un cordón de dunas, consolidado por vegetación espontánea, colindante con una zona de bosque plantada a finales del 

siglo pasado, con el objetivo de fijar la duna, constituida, en su mayor parte, por pino silvestre y acacia.

El interior de la zona protegida, se crearon charcas de agua dulce para refugio de la población de palmípedas anátidas de la Ría 

de Aveiro y para el asentamiento de garzas. La mayor de esas charcas, conocida como ¿Pateira¿, es un lugar privilegiado para 

el paso o la invernada de diversas aves acuáticas.

El Centro de Acogida al visitante, le organiza la visita guiada, y le propone que siga el Sendero de introducción al Descubrimiento 

de la Naturaleza. En la sede de la reserva no deje de ver una interesante colección en miniatura de las embarcaciones típicas de 

la ría obra de artesanos de São Jacinto. Forma parte del patrimonio de la Reserva un colorido barco ¿moliceiro¿, típico de la ría, 

que todos los años participa en la Regata de Moliceiros que anima la ría durante el verano.

Declaración

Categoría:  Reserva Natural

Superficie (ha):  960 ha.

Dirección:  Estrada Nacional, 327 - 3800-901 SÃO JACINTO (AVEIRO)

Correo Electrónico:  rndsj@icnf.pt

Teléfono:  +351 234 331 282

Municipios en la provincia de Aveiro:  Aveiro

Para saber más

Otras webs

https://www.natural.pt
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