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Festas de inverno - Carnaval de Podence

0 Carnaval de Podence, também conhecido como Entrudo Chocalheiro, € uma pratica social relacionada
com o fim do inverno e o inicio da primavera. Entre Domingo-Gordo e Terca-Feira de Carnaval, na
pequena aldeia transmontana de Podence, no concelho de Macedo de Cavaleiros, saem pelas ruas,

em saltos e correrias, os Caretos, personagens mascarados com fatos preenchidos com franjas de 13
colorida, mascaras de lata ou couro e chocalhos a cintura. O Careto de Podence é conhecido pelo seu
comportamento performativo, "as chocalhadas" de que sao alvo principal as mulheres, um ato simbdlico
que remete para uma origem remota e uma possivel ligacao a antigos rituais agrarios e de fertilidade.
Hoje, estes mascarados, que visitam as casas de vizinhos e familiares, num ritual de convivialidade, sao
sobretudo emigrantes, constituindo-se, por isso, o Entrudo Chocalheiro como um momento essencial
da vida dos descendentes de Podence, que regressam no Carnaval para dar continuidade a pratica que
herdaram de pais e avos. Refletindo o contexto atual, é também hoje comum a participacao de jovens
raparigas. A participacao inicia-se nainfancia, quando as criangas comegam a vestir fatos semelhantes
aos dos caretos e a imitar o0 seu comportamento.

A Associacao Grupo de Caretos de Podence tem tido um importante papel garantindo a continua
viabilidade do Carnaval ao longo das ultimas quatro décadas.
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