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El sendero de la Honfría

En el entorno de Linares de Riofrío se halla La Honfría, un nutrido bosque de acebos, castaños centenarios, avellanos, cerezos 

silvestres, saúcos y rebollos. En este entorno se ubica un sendero circular, apto para el gran público y de unos 7 kilómetros, que 

adentra al visitante en este paraíso vegetal, salpicado de fuentes que brotan de las entrañas de la sierra. Son manantiales con 

fama de aguas salutíferas, algunas con nombres seductores, como La Morana.

Cerca del pueblo, en el inicio del sendero se encuentran varios hornos de cal morena. Este material de construcción se obtenía 

tras la cocción de piedras de cal durante varios días. La extensión del oficio por estos pueblos de la falda norte de Las Quilamas 

dio nombre a la subcomarca de La Calería.

Estos parajes han estado rodeados de cierta magia y misterio. De hecho, en 1979 se rodaron varias escenas de la película "El 

nido", de Jaime de Armiñán, considerada una obra maestra del cine español.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Linares de Riofrío

Trayecto:  Circular

Medio:  A pie (2 h. 15 min.)

Longitud:  7 km.

Desnivel subida (m):  230

Recomendada:  Todo el año

Dificultad de la ruta:  Baja

Dirección

Linares de Riofrío. 37760 Salamanca.

Para saber más

Otras webs

http://www.salamancaemocion.es/es/que-hacer/actividades-en-la-naturaleza/senderismo/sendero-de-la-honfria

https://www.terranostrum.es/senderismo/sendero-de-las-honfrias-sierra-quilamas
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