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Z4 - Ruta Cascadas de Abelón

Ubicadas en el Parque Natural Arribes del Duero. El inicio de la ruta transcurre entre fincas cercadas con muros de piedra junto a 

los que crecen hermosas encinas. En el tramo final parten dos ramales: Uno nos acerca hasta la Peña de la Campana, una bella 

formación geológica que corona un mirador sobre el Duero; y el otro nos conduce hasta la Cascada de Abelón donde podemos 

visitar los restos de antiguos molinos harineros o aceñas que aprovechaban la fuerza estacional del agua. Entre ellos destaca 

un singular molino de cubo, cuya fábrica es muy poco frecuente. En este espacio, dominado por el encuentro de los ríos Esla 

y Duero encajados entre enormes arribes, podremos observar a la cigüeña negra o a grandes rapaces que utilizan las paredes 

verticales para ubicar sus nidos.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Abelón

Código de la ruta:  Z4

Trayecto:  Circular

Longitud:  8,5 km.

Desnivel subida (m):  670

Dificultad de la ruta:  Baja

Dirección

Abelon (Moral de Sayago). Zamora.

Para saber más

Otras webs

http://www.lasendadelduero.com/rutas-por-el-duero/senderismo/cascada-de-abelon/
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