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Z5 - Hacia Porto por Valdesirgas y Valdeinfierno sz

Ubicado en el Parque Natural del Lago de Sanabria y Sierras de Segundera y Porto. Esta senda, con inicio en Porto de Sanabria,
se dirige al Embalse de Valdesirgas, pasando por los Prados de Valdeinfierno y el paraje de Las Covaceras. Parte del trazado
discurre fuera de los limites del Parque Natural y nos acerca a los ecosistemas de montafia de su zona de influencia. En el alto,
los pastizales se mezclan con zonas de turbera, que mantienen especies vegetales de gran interés. Ademas, las llamadas ‘casas
das vacas’, construcciones de piedra para almacenar hierba y encerrar el ganado, nos muestran la importancia ganadera de estos

paisajes. En Porto podemos encontrar otros buenos ejemplos de arquitectura tradicional como molinos, fraguas, chozos, ...

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:
Porto de Sanabria

Cdédigo de laruta: Z5
Trayecto: Circular

Medio: A pie ()

Longitud: 10,5 km.

Desnivel subida (m): 250
Dificultad de la ruta: Media-Alta

Direccién

Municipio de Porto. Zamora.

Para saber mas

Otras webs
https://www.terranostrum.es/senderismo/zamora/sanabria-carballeda/porto-de-sanabria/sendero-porto-valdeinfierno-embalse-

de-valdesirgas
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