
Portal Oficial de Turismo de la Junta de 
Castilla y León

A10 - Senda de San Gregorio

Ubicado en la Reserva Natural Valle de Iruelas. Iniciamos el recorrido en el km 3 de la pista forestal que lleva desde El Tiemblo 

a El Castañar. Se toma el camino que baja hacia el arroyo de la garganta de la Yedra. Más adelante comienza el ascenso hacia 

la sierra en dirección sur y enseguida se adentra en el pinar. Se alcanzará el arroyo del Caballo y hacia la derecha se puede 

observar la presa y el embalse del Linar del Rey. Otros puntos de interés del camino son la fuente denominada "El Pilón del Cura" 

y el refugio de las Colmenas finalizando en el área recreativa de El Regajo, en el castañar.

Datos de la ruta

Origen de la ruta:  San Gregorio (863 m)

Destino de la ruta:  Área Recreativa El Regajo (1.092 m)

Código de la ruta:  A10

Trayecto:  Lineal

Medio:  A pie ()

Longitud:  4,6 km.

Desnivel subida (m):  229

Dificultad de la ruta:  Media-Baja

Dirección

La Atalaya (El Tiemblo). Ávila.

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/senderos/camino-de-san-gregorio
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