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Garganta de Navamediana

Se asciende por una garganta con gran variedad florística; robledal con tomillo, cantueso y acebos de grandes dimensiones. 

Cerca de los cauces fluviales álamos temblones y abedules.

Datos de la ruta

Origen de la ruta:  Navamediana

Destino de la ruta:  Bifurcación garganta de Navamediana

Código de la ruta:  PR-AV 38

Trayecto:  Lineal

Medio:  A pie (3 h. 30 min.)

Longitud:  7,2 km.

Desnivel subida (m):  702

Recomendada:   primavera,  verano,  otoño

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Dirección

Navamediana (Bohoyo). 5690 Ávila.

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/senderos/garganta-de-navamediana
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