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Ruta de Gran Recorrido Montafia de Sanabria, del z;,
Refugio de Laiol al Refugio de la Odosia

Datos de la ruta

Origen de laruta: Refugio de Laiol
Destino de laruta: Refugio de la Odosia
Cdédigo de laruta: GR 84

Trayecto: Travesia

Medio: A pie (4 h.)

Longitud: 13,3 km.

Desnivel subida (m): 393

Dificultad de la ruta: Alta

Direccion

Lubian. 49361 Zamora.

Para saber mas

Otras webs

https://patrimonionatural.org/senderos/listado
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