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Reserva Natural Valle de Iruelas

Explora la Reserva Natural Valle de Iruelas, un rincón en la Sierra de Gredos. Descubre arroyos de montaña, 
siendo el de Iruelas el principal afluente del río Alberche. Observa la mayor colonia de buitres negros en 
Castilla y León, con alrededor de 120 parejas. Explora la Reserva Natural desde el Cerro de la Escusa hasta 
el embalse de El Burguillo.
Visita el antiguo poblado de Las Cruceras, ahora turismo rural, y la Casa del Parque, antes habitada por 
resineros y madereros. Admira la variedad de vegetación, desde los enebros hasta los pinares y robles. 
Descubre el castañar de El Tiemblo, un toque mágico en el paisaje. Aprende sobre la historia geológica de 
las rocas de granito y metamórficas.
Disfruta de la fauna diversa, desde el águila imperial hasta el ciervo y el jabalí. Observa las especies 
amenazadas, como el mirlo acuático y el lagarto verdinegro.
¡Vive la naturaleza ¡

MEDIO NATURAL
Fauna: Importante colonia de buitre negro y otra serie de aves 

rapaces.
Relieve: Paisaje de media montaña situado en las estribaciones de 

la Sierra de Gredos.
Vegetación: Pino negral con manchas de pino laricio y rebollo.

CONOCE ESTE ESPACIO NATURAL
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Casa de la Reserva Natural del Valle de Iruelas
El visitante obtiene información general de la Reserva para planificar su visita. Sus exposiciones 
temporales muestran diferentes aspectos de la zona, el agua, la floración, la cría, el suelo, el bosque y la 
historia del valle. Cuenta también con un Laboratorio...

Dirección
- Dirección postal Poblado de Las Cruceras s/n. El Barraco. 05278. Ávila
- Dirección de correo electrónico

cp.iruelas@patrimonionatural.org
- Página Web

https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-de-la-reserva-natural-del-
valle-de-iruelas

- Teléfonos
918 627 623

Para saber más

DISFRUTA ESTE ESPACIO NATURAL
Sendas a pie y a bici
- A10 A10 - Senda de San Gregorio

Ubicado en la Reserva Natural Valle de Iruelas. Iniciamos el recorrido en el km 3 de la pista forestal 
que lleva desde El Tiemblo...
Trayecto: Lineal
Medio: - A pie
Longitud: 4,6 kms.
Desnivel 
subida (m):

229 m.

Dificultad de 
la ruta:

Media-Baja

Para saber más
- A9 A9 - Senda Botánica

Ubicado en la Reserva Natural Valle de Iruelas. La senda botánica de la Reserva Natural Valle de 
Iruelas permite conocer algunas...
Trayecto: Lineal
Medio: - A pie
Longitud: 0,6 kms.
Desnivel 
subida (m):

10 m.

Dificultad de 
la ruta:

Baja

Para saber más
- PR-AV 52 Camino San Gregorio

La ruta es un antiguo camino carretero que unía los pueblos de El Tiemblo y Casillas.
Trayecto: Lineal
Medio: - A pie (3 h.)

- A pedal (3 h.)
Longitud: 4,6 kms.
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Desnivel 
subida (m):

229 m.

Dificultad de 
la ruta:

Media-Baja

Para saber más
- PRC-AV 53 Cerro de las Víboras

La ruta permite disfrutar de las bellas panorámicas del Valle de Iruelas y del Embalse de Burguillo. 
Desde el observatorio del Cerro...
Trayecto: Circular
Medio: - A pie (1,15 h.)
Longitud: 3,6 kms.
Desnivel 
subida (m):

200 m.

Dificultad de 
la ruta:

Baja

Para saber más
- PRC-AV 54 El Castañar de El Tiemblo

La senda empieza y termina en un antiguo refugio de piedra y parte hacia el castaño centenario "El 
abuelo". Es una senda fácil para...
Trayecto: Circular
Medio: - A pie (2 h.)

- A pedal (2 h.)
Longitud: 4,4 kms.
Desnivel 
subida (m):

114 m.

Dificultad de 
la ruta:

Baja

Para saber más
- PR-AV 21 Ruta de Barrancas al Pozo de la Nieve

La ruta finaliza en la antigua construcción del Pozo de la Nieve, que es una típica nevera de monte, 
que se puede visitar.
Trayecto: Lineal
Medio: - A pie (1,15 h.)
Longitud: 2,5 kms.
Recomendada: - primavera

- otoño
Dificultad de 
la ruta:

Media

Para saber más
- Senda Botánica

La ruta tiene algunas de las especies más representativas de la Reserva como son acebos, tejos, 
castaños, pinos y majuelos.
Trayecto: Lineal
Medio: - A pie (0,3 h.)
Longitud: 0,6 kms.
Desnivel 
subida (m):

10 m.

Recomendada: - primavera
- verano
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- otoño

Dificultad de 
la ruta:

Baja

Para saber más
- GR-10 Travesía por la Sierra de Gredos, de Las Cruceras a Burgohondo

Etapa de gran belleza paisajística, por lo abrupto del terreno y por la cobertura vegetal de la ladera de 
pinos y jaras.
Trayecto: Travesía
Medio: - A pie (5,3 h.)
Longitud: 21,8 kms.
Desnivel 
subida (m):

92 m.

Dificultad de 
la ruta:

Media

Para saber más
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