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Parque Natural Laguna Negray Circos glaciares de k.ar

Urbidn

La laguna Negra, ubicada al norte de Soria, esta ligada al glaciarismo que la da singularidad. Diversas formas glaciares se

desarrollan en este espacio y estan ocupadas por la Laguna Negra, Laguna Helada y Laguna Larga.

Un hermoso Parque Natural de gran singularidad, donde el hielo ha ido esculpiendo el paisaje glacial que contemplamos con

caprichosas formas. El contraste entre el ecosistema forestal, la laguna, arroyos y pastizales ofrece un espectacular entorno.

Su elevado indice de lluvias describe su paisaje, la vasta masa de pino silvestre o albar (Pinus sylvestris) que cubre casi por
completo los valles del Revinuesa y Duero. Los valores naturales de este privilegiado entorno la hacen estar incluida en la Red
Natura, formando parte de la zona especial de proteccion de aves. Un lugar también muy destacable por su riqueza y patrimonio

cultural; arquitectura, costumbres y gastronomia, completan sin duda un gran viaje.

Declaracion

Categoria: Parque Natural
Superficie (ha): 4.617 ha.

Municipios en la provincia de Soria: Covaleda, Duruelo de la Sierra, Vinuesa
Casa del Parque

Casa del Parque 'Laguna Negray Circos glaciares de Urbion'

Muestra las costumbres y oficios pasados de la zona, asi como la carreteria o la trashumancia, las fiestas populares... Una seccion
analiza la Laguna Negra y los circos glaciares de Urbion, planteando un recorrido por el valle, la media montafia y la alta montafia.

Direccion:

Ctra. Laguna Negra Km. 3. 42150

Teléfono: 975 377 490

Email: cp.lagunanegra@patrimonionatural.org

Pagina Web: https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-laguna-negra-y-circos-

glaciares-de-urbion

Medio Natural

Fauna: Ciervo, corzo, jabali y perdiz pardilla

Relieve: Escarpadas montafias cuyas cimas han sido modeladas por una intensa erosion glaciar, que ha dado lugar a
un interesante conjunto lagunar, en el que destaca la famosa Laguna Negra de Urbion. Existe una pasarela y un sendero
acondicionado que permite bordearla.

Vegetacion: Extensas masas de pino silvestre y bosques de hayas. Formaciones de matorrales y pastos de alta montafia.
Rutas

El Sendero de los abuelos del Bosque
Trayecto: Circular

Longitud: 2 km.

Dificultad de laruta: Baja

Ruta Ambascuerdas (PRCO-SO 72)
Trayecto: Circular
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Longitud: 5,5 km.
Dificultad de laruta: Media-Alta

Ruta Cuerda Jimeno (PRC-SO 70)
Trayecto: Circular

Longitud: 10,3 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta Cuerda la Graja (PRCO-SO 71)
Trayecto: Circular
Longitud: 3,4 km.

Dificultad de laruta: Baja

Ruta Puente del Duero (PRC-SO 75)
Trayecto: Circular

Longitud: 10,8 km.

Dificultad de laruta: Baja

Ruta Sierra de la Umbria (PRC- SO 77)
Trayecto: Circular

Longitud: 10,1 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta de Covaleda a Pico de Urbion (GR 86.1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 16,2 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta de Duruelo de la Sierra a Picos de Urbién (GR 86.1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 11,2 km.

Dificultad de laruta: Alta

Ruta de Vinuesa a Covaleda (GR 86)
Trayecto: Travesia

Longitud: 216 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta de Vinuesa al Caserio de Santa Inés (GR 86.1)
Trayecto: Travesia

Longitud: 16,2 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta del Caserio de Santa Inés a Montenegro de Cameros (GR 86)
Trayecto: Travesia

Longitud: 13,3 km.

Dificultad de la ruta: Media
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Ruta del Caserio de Santa Inés a la Laguna Negra (GR 86.1)
Trayecto: Travesia
Longitud: 6,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

Ruta por el Valle La Paul (PRC-SO 76)
Trayecto: Circular
Longitud: 16,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

SO6 - Senda de las Lagunas Glaciares (SO6)
Trayecto: Circular

Longitud: 13 km.

Dificultad de laruta: Alta

SO7 - Senda de los Abuelos del Bosque (SO7)
Trayecto: Circular
Longitud: 1,9 km.

Dificultad de laruta: Baja

SO8 - Ruta por el Valle La Paul (SO8)
Trayecto: Circular
Longitud: 16,5 km.

Dificultad de la ruta: Media

SO9 - Senda del Arroyo (SO9)
Trayecto: Lineal
Longitud: 1,7 km.

Dificultad de la ruta: Media

Vinuesa - Casa del Parque 'Laguna Negra y Circos glaciares de Urbion' (PRC-SO 43)
Trayecto: Circular
Longitud: 2,9 km.

Dificultad de laruta: Baja

Para saber mas

Otras webs
https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-laguna-negra-y-circos-glaciares-de-urbion

http://www.sorianitelaimaginas.com/rutas/la-soria-verde

Junta de Copyright © 2021 Junta de Castilla y Ledn - Consejeria de Cultura y Turismo Pagina 3
Castilla y Leon




