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Se trata de la ruta principal y cruza de Este a Oeste las comarcas mineras del norte de Palencia y de Leon, con un recorrido total

de mas de 400 kilémetros dividido en 13 etapas, y cada una de ellas tiene una longitud media de entre 25 y 30 kilémetros.

Etapas

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 1: Barruelo de Santullan - Cervera de Pisuerga
Trayecto: Lineal

Longitud: 29,1 km.

Dificultad de laruta: Media

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 2: Cervera de Pisuerga - Triollo
Trayecto: Lineal

Longitud: 24,3 km.

Dificultad de laruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 3: Triollo - Guardo
Trayecto: Lineal

Longitud: 30,8 km.

Dificultad de laruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 4: Guardo - Puente Almuhey
Trayecto: Lineal

Longitud: 21,1 km.

Dificultad de laruta: Media-Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 5: Puente Almuhey - Cistierna
Trayecto: Lineal

Longitud: 31,4 km.

Dificultad de la ruta: Media-Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 6: Cistierna - La Vecilla de Curuefio
Trayecto: Lineal

Longitud: 31,3 km.

Dificultad de laruta: Media

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 7: La Vecilla de Curuefo - La Robla
Trayecto: Lineal

Longitud: 29,6 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 8: La Robla - Vega de Caballeros
Trayecto: Lineal

Longitud: 36,2 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 9: Vega de Caballeros - Riello
Trayecto: Lineal

Longitud: 24,2 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 10: Riello - Pobladura de las Regueras
Trayecto: Lineal

Longitud: 34,6 km.

Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 11: Pobladura de las Regueras - Toreno
Trayecto: Lineal
Longitud: 53,8 km.
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Dificultad de la ruta: Alta

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 12: Toreno - Cacabelos

Trayecto: Lineal
Longitud: 34,4 km.
Dificultad de la ruta: Media

Ruta BTT Cuencas Mineras. Etapa 13: Cacabelos - Balboa
Trayecto: Lineal

Longitud: 41 km.

Dificultad de laruta: Alta
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