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Ruta BTT La Carballeda kg’

Desde la localidad de Mombuey, una vez pasado el trazado del AVE, discurre la ruta en descenso de 7 kilbmetros por caminos
de buen firme serpenteando entre robledales hasta llegar al embalse de Valparaiso, donde disfrutar de sus cristalinas aguas

provenientes del rio Tera.

Después de dejar la presa sobre el embalse, el camino asciende para pasar sobre el trazado del AVE y llegar a la N-525, la cual
atraviesa por paso subterraneo, y va en paralelo 2 kildmetros por su lado norte. A poca distancia, la ruta coincide en 3,7 kilmetros
kilbmetros con el Camino de Santiago Sanabrés de la Via de la Plata para llegar a Rinegro del Puente, donde existe un albergue

de preregrinos y se encuentra el Santuario de Nuestra Sefiora de la Carballeda, que custodia la patrona de la comarca.

El camino atraviesa Rionegro del Puente y pasa bajo la A-52 para después junto a ella a poco mas de 1 kilémetro girar buscando
la localidad del Santa Eulalia del Rio Negro a 3,4 kilémetros. En ligero ascenso de 5 kilémetros entre retamares , pastizales
y robledales, llegamos a Otero de Centenos para descender hasta el rio Negro, cuyas aguas frescas limpias albergan un

impresionante molino recientemente recuperado.

Una vez atravesada la carretera ZA-P2658, girando a la izquierda pasamos por el merendero El Villar y nos introducimos en zona
frondosa de pino silvestre para en 4,6 kilémetros llegar a Dornillas pisando antes 1 kilémetro de la carretera ZA-V2634, y cerca
de la Ermita de San Tirso bajar 2 kilbmetros de senda estrecha frondosa y serpenteante hasta el cauce del rio Negro, a un area

recreativa donde se encuentra la Ermita de la Ribera.

Una vez pasado el rio junto al refugio de pescadores, a 1 kilbmetro se encuentra Sejas de Sanabria, la cual atravesamos para
discurrir en 3 kildbmetros por amplios caminos carreteros y pasar por la Ermita de San Roque, para un poco mas lejos tomar la
carretera ZA-P2659 en 2 kilbmetros hasta llagar a la Ermita de Mombuey . Esta localidad de partida, alberga la Iglesia de Nuestra

Sefiora de la Asuncion donde destaca su caracteristica torre, declarada monumento nacional.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:
Mombuey

Cédigo de laruta: CCL- MOM-003
Trayecto: Circular

Medio: A pedal (3 h. 45 min.)
Longitud: 44,2 km.

Desnivel subida (m): 557

Dificultad de la ruta: Media
Direccién

Mombuey. Zamora.
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