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La Reserva se sitúa en la región Mediterránea, pero existen varias zonas que tienen una clara influencia eurosiberiana. Este 

hecho confiere una gran riqueza natural, encontrándose interesantes lugares en los que confluyen ambas regiones.

Las condiciones particulares de esta sierra, con un patrimonio natural y cultural sobresaliente, hacen de la Reserva un lugar 

excepcional. Hay más de 450 km declarados como Senderos de Gran Recorrido, todos ellos señalizados y con paneles 

explicativos acerca de sus características particulares. Cada uno de ellos está centrado en un aspecto relevante de la Reserva 

de la Biosfera abordando los aspectos naturales, culturales e históricos que la representan.

Declaración

Fecha de declaración:  27/10/2006

Categoría:  Reserva de la Biosfera

Superficie (ha):  199.140 ha.

Ubicación:  Sureste de la provincia de Salamanca. C.A de Castilla y León.

Población:  42.278 habitantes.

Entidad gestora:  ASAM (Asociación Salmantina de Agricultura de Montaña).

Dirección:  C/ Castillo nº1, c.P. 37671, San Esteban de la Sierra, Salamanca.

Correo Electrónico:  info-biosfera@bejar-francia.org

Teléfono:  923 435 300

Otras figuras de protección:   Parque Natural Batuecas-Sierra de Francia. Espacio Natural Quilamas y Espacio Natural 

Candelario. Lugares de importancia comunitaria: (8). Zona de Especial Protección de Aves: (5). Reserva Nacional de Caza de 

las Batuecas.

Región/Provincia biogeográfica:  Mediterránea

Municipios en la provincia de Salamanca:  La Alberca,  Albergueria de Herguijuela,  Aldeacipreste,  Aldeanueva de la 

Sierra,  Aldeavieja de Tormes,  Armenteros,  La Bastida,  Bercimuelle,  Berrocal de Salvatierra,  El Cabaco,  La Cabeza de 

Béjar,  Cabezuela de Salvatierra,  La Calzada de Béjar,  Campillo de Salvatierra,  Candelario,  Cantagallo,  Casafranca,  Las 

Casas del Conde,  Cepeda,  Cereceda de la Sierra,  El Cerro,  Cespedosa de Tormes,  Cilleros de la Bastida,  Colmenar de 

Montemayor,  Cristóbal,  Endrinal,  Escurial de la Sierra,  Frades de la Sierra,  Fresnedoso,  Fuenterroble de Salvatierra, 

Fuentes de Béjar,  Gallegos de Solmirón,  Garcibuey,  Guijo de Ávila,  Guijuelo,  Herguijuela de la Sierra,  Herguijuela del 

Campo,  Horcajo de Montemayor,  La Hoya,  Lagunilla,  Ledrada,  Linares de Riofrío,  Madroñal,  El Maíllo,  Miranda del 

Castañar,  Mogarraz,  Molinillo,  Monforte de la Sierra,  Monleón,  Monsagro,  Montemayor del Río,  Nava de Béjar,  Nava 

de Francia,  Navacarros,  Navalmoral de Béjar,  Navamorales,  Navarredonda de la Rinconada,  Palacios de Salvatierra, 

Peromingo,  Peñacaballera,  Pinedas,  Pizarral,  Puebla de San Medel,  Puente del Congosto,  Puerto de Béjar,  La Rinconada 

de la Sierra,  Salvatierra de Tormes,  San Esteban de la Sierra,  San Martín del Castañar,  San Miguel de Valero,  San Miguel 

del Robledo,  Sanchotello,  Santibáñez de Béjar,  Santibáñez de la Sierra,  Los Santos,  Sequeros,  La Sierpe,  Sorihuela, 

Sotoserrano,  La Tala,  Tamames,  El Tejado,  Tejeda y Segoyuela,  El Tornadizo,  Valdefuentes de Sangusín,  Valdehijaderos, 

Valdelacasa,  Valdelageve,  Valero,  Vallejera de Riofrío,  Villanueva del Conde

Rutas

Asentadero - Bosque de los Espejos
Trayecto:  Circular

Longitud:  9,2 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino Cepeda-Monforte de la Sierra  (PRSA-19)
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Trayecto:  Lineal

Longitud:  4,8 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Baja

Camino Herguijuela - Fuente Mundo  (PRSA-18)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  2 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino circular de Madroñal  (PRSA-20)
Trayecto:  Circular

Longitud:  5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino de las raíces
Trayecto:  Circular

Longitud:  8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino de los Prodigios
Trayecto:  Circular

Longitud:  10,2 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Camino de los Rodales  (PRCSA-16)
Trayecto:  Circular

Longitud:  6,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino del Peñasco  (PRCSA-17)
Trayecto:  Circular

Longitud:  2 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Camino del agua
Trayecto:  Circular

Longitud:  6 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Cepeda-Herguijuela de la Sierra  (PRSA-13)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  12,6 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

El Cabaco-Nava de Francia-El Casarito-Peña de Francia  (PRSA-9)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  11 km.
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Dificultad de la ruta:  Media-Alta

El Cabaco-Peña de Francia  (PRSA-8)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  8,7 km.

Dificultad de la ruta:  Media

El Camino de los Trasiegos
Trayecto:  Lineal

Longitud:  3,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media

El Maíllo-Peña de Francia  (PRSA-7)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  7 km.

Dificultad de la ruta:  Media

El sendero de la Honfría
Trayecto:  Circular

Longitud:  7 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Herguijuela de la Sierra-La Alberca  (PRSA-14)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  8,1 km.

Dificultad de la ruta:  Media

La Alberca - Herguijuela
Trayecto:  Travesía

Longitud:  8,1 km.

La Alberca-Las Batuecas-Cabras Pintadas  (PRSA-10)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  8 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

La Dehesa de Mogarraz  (PRCSA-15)
Trayecto:  Circular

Longitud:  4 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

La ruta de los Lagares rupestres
Trayecto:  Circular

Longitud:  13 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Mogarraz-Cepeda  (PRSA-12)

Copyright © 2021 Junta de Castilla y León - Consejería de Cultura y Turismo Página 3



Portal Oficial de Turismo de la Junta de 
Castilla y León

Sierras de Béjar y Francia

Trayecto:  Lineal

Longitud:  4,8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Monforte de la Sierra-Miranda del Castañar  (PRSA-11)
Longitud:  6,3 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Ruta BTT Caminos Reales
Trayecto:  Circular

Longitud:  15,3 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Ruta BTT Entresierras 1 o Ruta de Cabeza del Águila
Trayecto:  Lineal

Longitud:  9,96 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta BTT Entresierras 2 o Ruta de los Viñedos de la Sierra de Francia
Trayecto:  Circular

Longitud:  20,39 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Ruta BTT Entresierras 3 o Ruta Integral
Trayecto:  Circular

Longitud:  57,74 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Ruta BTT Entresierras 4 o Ruta Santibañez de la Sierra
Trayecto:  Circular

Longitud:  6,16 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta BTT Entresierras 5 o Ruta de Valdefuentes de Sangusín
Trayecto:  Circular

Longitud:  12,28 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta BTT Entresierras 6 o Ruta de Fuenterroble de Salvatierra
Trayecto:  Circular

Longitud:  6,56 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Ruta BTT Entresierras 7 o Ruta de los Santos
Trayecto:  Circular

Longitud:  9,43 km.

Dificultad de la ruta:  Media
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Ruta BTT Entresierras 8 o Ruta de los dos Valles
Trayecto:  Circular

Longitud:  31,96 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Ruta BTT Entresierras 9 o Ruta Fuenterroble - Los Santos
Trayecto:  Circular

Longitud:  27,83 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Ruta BTT La Buitrera
Trayecto:  Circular

Longitud:  38 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Ruta BTT Teta de Gilbuena
Trayecto:  Circular

Longitud:  21,6 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta BTT de La Plata
Trayecto:  Circular

Longitud:  39,58 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta de Cantagallo al río
Trayecto:  Lineal

Longitud:  7,4 km.

Ruta de las Huellas Fósiles en Monsagro
Trayecto:  Circular

Longitud:  1,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Ruta de los tres ríos
Trayecto:  Circular

Longitud:  8,4 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SA1 - Camino de las Raíces (Caminos de Arte en la Naturaleza)  (SA1)
Trayecto:  Circular

Longitud:  8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SA3 - Monforte de la Sierra - Miranda del Castañar  (SA3)
Trayecto:  Lineal
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Longitud:  6,8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SA4 - Senda Accesible "Valle de Batuecas"  (SA4)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  1,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SA5 - Senda de los Castaños Centenarios "Ruta Accesible"  (SA5)
Trayecto:  Circular

Longitud:  1,6 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Senda accesible 'Valle de las Batuecas'  (PRSA-Senda accesible)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  1,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Senda cicloturista "Las Cávenes"
Longitud:  16,12 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Baja

Senda cicloturista del Río Alagón
Longitud:  16,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Baja

Senda de los Castaños Centenarios 'Ruta accesible'  (Ruta accesible (para personas con 
movilidad reducida))
Trayecto:  Circular

Longitud:  1,6 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Sendero de los miradores de las sierras
Trayecto:  Circular

Longitud:  4,8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Sendero micológico entre Montemayor del Río y El Cerro
Trayecto:  Circular

Longitud:  9,1 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Travesía de la Sierra de Francia, de La Alberca a la Peña de Francia  (GR-10 (ETAPA 4))
Trayecto:  Travesía

Longitud:  8,7 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta
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Travesía de la Sierra de Francia, de Miranda a Mogarraz  (GR-10 (ETAPA 2))
Trayecto:  Travesía

Longitud:  5,6 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Travesía de la Sierra de Francia, de Mogarraz a La Alberca  (GR-10 (ETAPA 3))
Trayecto:  Travesía

Longitud:  7,6 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Travesía de la Sierra de Francia, de Monsagro al Área Recreativa "El Vao"  (GR-10 (ETAPA 5))
Trayecto:  Travesía

Longitud:  3,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Travesía de la Sierra de Francia, de Sotoserrano a Miranda  (GR-10)
Trayecto:  Travesía

Longitud:  9,1 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Travesía de la Sierra de Francia, de la Peña de Francia a Monsagro  (GR-10 (ETAPA 4))
Trayecto:  Travesía

Longitud:  12,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Travesía de la Sierra de Francia, por la Laguna de San Marcos  (GR-10)
Trayecto:  Travesía

Longitud:  1,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Espacio Natural

Parque Natural Las Batuecas - Sierra de Francia

Según el diccionario de la Real Academia de la Lengua, estar en Las Batuecas es estar distraído y ajeno a aquello de que se 
trata: es decir, absorto y embelesado. Son sensaciones que siguen sintiendo los visitantes de este valle secreto, protegido por 
escarpadas montañas y donde se localiza un bello bosque de carácter mediterráneo.

Si a ello añadimos las valiosas pinturas rupestres del Neolítico que se descubren en las cuevas y abrigos del valle, el alto valor 
cultural de las leyendas sobre Las Batuecas, y el conjunto arquitectónico y etnográfico del pueblo de La Alberca, nos encontramos 
con un espacio casi sin parangón dentro de toda Castilla y León. En lo más profundo del valle está enclavado el convento carmelita 
de San José y de su misma puerta parte un recorrido a pie que se dirige hacia la cascada del Chorro y que permite conocer de 
primera mano todas las bellezas paisajísticas de Las Batuecas.

Para saber más

Otras webs

http://turismosierradefrancia.es/reserva-de-la-biosfera.html
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