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Route des trois fleuves

Trajet: Circulaire
Fagon: - Apied(217h)
Longueur: 8.4 kms.
Dénivellation 168 m.
montée:
Recommandée: - printemps

- automne
Difficulté de la Basse
route:

La Route des Trois Rivieres est un chemin circulaire, accessible a tous les publics, qui commence et se
termine sur la Plaza Mayor de Sotoserrano. L'itinéraire rencontre les embouchures des fleuves Francia et
Cuerpo de Hombre dans la riviere Alagon, la vallée fluviale qui sétend du nord au sud de la Sierra de Francia
pour rejoindre le Tage en Estrémadure.

Sur litinéraire, le voyageur traverse des espaces naturels tres différents sur un territoire déclaré Réserve
de biosphére naturelle ou les foréts de chénes verts, de chénes-lieges, d'arbousiers, de gémissements

et de bosquets contrastent avec les arbres des rives couvertes de peupliers, de saules et d'aulnes. Des
endroits ou une grande variété d'oiseaux coexiste, mettant en valeur la défense, une espéce aquatique
exclusive des eaux de la riviere Alagon.

Sur le chemin, le promeneur trouvera de courtes pauses pour profiter d'une vue imprenable sur les vallées
fluviales, la Sierra de Béjar ou la ville de Miranda del Castafar, cachée parmi la luxuriance du paysage.

Vous ne pouvez pas quitter l'itinéraire sans vous arréter et manger dans |'une des villes qui croise le chemin
des produits les plus traditionnels de la région: jambon ibérique, huile, vin, cerises et miel.

ADRESSE ET EMPLACEMENT SUR LA CARTE

- Adresse postale Sotoserrano. NaN. Salamanca
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