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PRC-VA 8 Senda de los Cortados

El recorrido comienza en la zona de bodegas. Desde aquí se encara el ascenso del Cerro de Altamira por su cara oeste, 

avanzando entre pinos carrascos.

Una vez alcanzada la parte más alta del Páramo de Valdecastro, hay que admirar las impresionantes vistas de la Vega del 

Pisuerga y los Montes Torozos. Destaca el particular trazado del municipio, dividido en dos por su majestuoso puente medieval, 

de origen romano. En días claros podemos distinguir varias poblaciones lejanas y, al atardecer, las puestas de sol resultarán 

inolvidables, como ha quedado plasmado en los conocidos "Soles de Cabezón", muestra de la maestría de los artesanos locales.

Continuamos avanzando por el sendero marcado, con leves ondulaciones, llegando a divisar los cortados, formaciones 

esculpidas caprichosamente por el río durante siglos y que ponen en contacto bruscamente la superficie de los páramos con 

el fondo del valle, con un desnivel de hasta 140 metros a las orillas del Pisuerga. Desde este impresionante mirador natural, 

divisamos, el Monasterio de Santa María de Palazuelos, cabeza de la Orden del Císter en Castilla durante 3 siglos.

Es común encontrarse en el suelo con cristales de yeso, debido a la geología particular del terreno. Además, al ser zona protegida 

incluida en la Red Natura 2000, existe una rica fauna de aves junto a las riberas del Pisuerga. Siguiendo con el sendero y llegando 

a una amplia pista forestal, descenderemos girando a la izquierda, dejando el río a nuestra derecha. Antes de emprender la vuelta, 

es recomendable salirse unos pocos metros por el camino que continúa hacia la derecha, para poder divisar la panorámica que 

ofrecen los cortados de San Martín con sus distintas tonalidades geomorfológicas.

Tras dejar atrás los campos de cultivo, tomaremos una senda que nos llevará nuevamente a los cortados, para esta vez, admirarlos 

desde abajo, sin duda, uno de los paisajes naturales más singulares de la provincia de Valladolid. El sendero continúa en 

un nivel intermedio del páramo, en paralelo al río, hasta llegar nuevamente al pueblo.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:

Cabezón de Pisuerga (Valladolid)

Código de la ruta:  PRC-VA 8

Trayecto:  Circular

Medio:  A pie (2 h. 12 min.)

Longitud:  8,9 km.

Desnivel subida (m):  360

Desnivel bajada (m):  365

Dificultad de la ruta:  Baja

Dirección

Cabezón de Pisuerga. Valladolid.

Para saber más

Otras webs

http://www.provinciadevalladolid.com/es/naturaleza/senderos-homologados/prc-va-8-senda-cortados-cabezon-pisuerga
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