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PRC-VA 37 Sendero de Zofraga k‘é

La ruta parte del Colegio Publico de Nuestra Sefiora de la Asuncion de Rueda, por la calle Solanilla hacia el oeste, pasando
bajo el puente de la autovia A-6. En ese punto se bifurca la ruta, continuando por la derecha hacia el paraje de San Sebastian,
coincidiendo con la cafiada de Mayorido, cruzando entre campos de secano de cereal y vifiedos hasta alcanzar el paramo, donde
se gira a la izquierda, abandonando la cafiada y continuando hasta el borde del paramo, dominando el valle del arroyo de la

Carcava, donde la ruta gira a la derecha para bordear un monte de pino pifionero, rodeado de campos de olivos, vifiedos y cereal.

En el margen del arroyo el camino gira a la derecha, para continuar descendiendo paralelo al arroyo hasta desembocar en el
rio Zapardiel. El sendero va a discurrir paralelo al rio aguas abajo, por la vega hasta el camino de Foncastin Viejo, donde
se gira a la izquierda para cruzar el rio y de nuevo a la izquierda para ascender por la otra orilla del rio, dejando los restos del

Castillo Viejo de Foncastin al Oeste.

El sendero atraviesa un pinar de pifioneros para girar mas adelante a la izquierda y continuar por el margen del rio, hasta el
puente de Zofraga, donde la ruta gira a la derecha pasando de la ribera a la vega del Zapardiel, dominada de campos de cultivo
de regadio hasta la localidad de Torrecilla del Valle. Se gira a la izquierda por la carretera de Nava del Rey a Rueda, cruzando

de nuevo el rio Zapardiel y se gira a la derecha para abandonar la carretera y continuar por el camino junto al rio.

La ruta deja la ribera del rio para ascender por la Cuesta de la Mora hasta el valle del arroyo de la Carcava hasta el paraje
del Mayorido, donde el sendero gira a la derecha abandonando el valle hacia el Este hasta alcanzar de nuevo la bifurcacién del

sendero junto la autovia, llegando de nuevo al punto de partida a la localidad de Rueda.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:
Rueda (Valladolid)

Cédigo de laruta: PRC-VA 37
Trayecto: Circular

Medio: A pie (5 h. 30 min.)
Longitud: 23,4 km.

Desnivel subida (m): 200
Desnivel bajada (m): 200

Dificultad de la ruta: Media

Direccion

Rueda. Valladolid.

Para saber mas

Otras webs
http://www.provinciadevalladolid.com/es/naturaleza/senderos-homologados/prc-va-37-sendero-zofraga-rueda
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