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Vallées de Babia et Luna

Sous la surveillance de l'immense masse rocheuse de Peña Ubiña (2.417 mètres), se développe le paysage montagneux abrupt 

de la Vallée de San Emiliano.

A cheval entre les vallées léonaises de Babia et de Luna du côté des Asturias, la vallée présente avec les traces classiques de 

l'érosion glaciaire, les traces non moins significatives du relief karstique. Dans la végétation présente on remarque les masses 

de hêtres, chênes et les rares bois de sabines - les plus occidentaux de la Península Ibérica - de Mirantes de Luna. Il met en 

évidence l'intense activité traditionnelle développée par la transhumance des moutons mérinos dans cette zone, et la survie de 

différentes races indigènes telles que les chevaux hispano-bretons et les mastiffs léonais.

Déclaré

Catégorie:  Espace Naturel

Superficie:  57 757 ha.

Les municipalitÃ©s de la province de León:  Los Barrios de Luna,  Cabrillanes,  San Emiliano,  Sena de Luna

Maison du Parc

Maison du parc de Babia et Luna

Le voyageur découvrira tout sur le Parc et les régions de Babia et Luna à travers une vidéo explicative et, de plus, il pourra obtenir 

des publications et autres objets informatifs ou de souvenir. Au Coin du visiteur de la maison, il est organisé une route complète 

à l’aide d’une maquette qui présente tout le Parc.

Adresse:

Palacio de Quiñones - C/ Real s/n - 24143. 24143

Téléphone:  987 051 011

E-mail:  cp.babialuna@patrimonionatural.org

Page web:  http://www.patrimonionatural.org/casas.php?id_casa=176

Milieu Naturel

Fauna:  Chamois, chevreuils, cerf, sangliers, loutres et abondants rapaces.

Relief:  Paysage de montagne dans lequel contrastent les irrégulières crêtes de calcaire des montagnes, avec les doux et verts 

fonds des vallées.

Végétation:  Chêne, chêne tauzin, hêtre, bouleau et de nombreuses espèces endémiques.

Route

L3 - Senda de Fuentes del Sil  (L3)
Trayecto:  Circular

Longitud:  13 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

L4 - Senda de las Naves el Panazal  (L4)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  16,3 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta
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Lagune de las Verdes
Trajet:  Lineal

Longueur:  10 km.

Difficulté de la route:  Demi

Étape 8 - Section 6: Portilla de Luna - La Robla
Trajet:  Lineal

Longueur:  30,8 km.

Difficulté de la route:  Haute

Étape 8 - Section 6: Portilla de Luna - Vega de Caballeros
Trajet:  Lineal

Longueur:  5,4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Étape 9: Vega de Caballeros - Riello
Trajet:  Lineal

Longueur:  24,2 km.

Difficulté de la route:  Haute

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-babia-y-luna
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