
Portal Oficial de Turismo de la Junta de 
Castilla y León

Sierra Norte de Guadarrama

Ce parc naturel est situé sur la Cordillère centrale, dans les provinces de Ségovie et d’Ávila. Contemplant son paysage, il ressort 

le grand dorsal montagneux et l’abondance de forêts de pins sylvestre qui tapissent ses versants accompagnés de rouvraies, de 

chênaies et de bois de sabines dans les zones les plus basses.

Un espace qui héberge une faune exceptionnelle avec quelques-unes des espèces les plus emblématiques de la péninsule 

ibérique telles que l’aigle ibérique, le vautour moine ou la cigogne noire. Un ensemble en parfait état de conservation. Une richesse 

digne d’être profitée.

Déclaré

Catégorie:  Parc National

Superficie:  12 246 ha.

Les municipalitÃ©s de la province de Segovia:  Aldealengua de Pedraza,  Basardilla,  Collado Hermoso,  El Espinar, 

Gallegos,  La Losa,  Navafría,  Navas de Riofrío,  Ortigosa del Monte,  Otero de Herreros,  Palazuelos de Eresma,  San 

Ildefonso,  Santiuste de Pedraza,  Santo Domingo de Pirón,  Segovia,  Sotosalbos,  Torre Val de San Pedro,  Torrecaballeros, 

Trescasas

Maison du Parc

Centre d'Interprétation Boca del Asno

Il est construit sur une ancienne maison forestière utilisée pour la maintenance des monts. Ce centre montre au visiteur la gestion 

et la nature des monts de Valsaín (Sierra de Guadarrama). De plus, il dispose d’un audiovisuel intéressant où un pin père raconte 

sa vie dans les monts de Valsaín.

Adresse:

Carretera CL- 601 kilómetro 14,3. 40109

Téléphone:  921 120 013

E-mail:  bocadelasno@oapn.es

Page web:  https://www.parquenacionalsierraguadarrama.es/es/

Milieu Naturel

Fauna:  La présence de nombreuses espèces, telles que l'aigle impérial espagnol et divers oiseaux de proie. Mammifères 

comme les cerfs, sangliers, chevreuils, daims et renards.

Relief:  Elle occupe une grande partie de la Cordillère Centrale, grand massif granitique qui s'élève entre les bassins des 

rivières Duero et Tajo.

Végétation:  Faits saillants des pinèdes de pins sylvestres et de forêts de chênes, de chênaie et de juniper.

Route

Ascension au Femme Morte de Revenga
Trajet:  Circulaire

Longueur:  24,5 km.

Difficulté de la route:  Haute

Chemin de las Pesquerías Royales
Trajet:  Lineal
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Longueur:  12,1 km.

Difficulté de la route:  Demi-Basse

Pic de Peñalara
Trajet:  Lineal

Longueur:  15,3 km.

Difficulté de la route:  Haute

Port de Navafría - Pico de Nevero
Trajet:  Circulaire

Longueur:  9,5 km.

Difficulté de la route:  Demi-Haute

SE1 - Camino Natural de la Sierra Norte de Guadarrama  (SE1)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  103 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SE2 - Ruta del Arcipreste de Hita  (SE2)
Trayecto:  Circular

Longitud:  15,2 km.

Dificultad de la ruta:  Media

SE4 - Senda de las Pesquerías Reales  (SE4)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  18 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SE5 - Ruta Camino Schmidt  (SE5)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  5,9 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Siete Picos
Trajet:  Circulaire

Longueur:  13,2 km.

Difficulté de la route:  Demi

Valsaín-Port de Fuenfría
Trajet:  Lineal

Longueur:  13,3 km.

Difficulté de la route:  Demi

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-nacional/parque-nacional-sierra-de-guadarrama
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