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Lagune Negra et Circos glaciares d'Urbión

Laguna Negra, située au Nord de Soria, est liée aux glaciers qui lui accordent sa particularité. Plusieurs formes glaciaires se sont 

développées dans cet espace et sont occupées par Laguna Negra, Laguna Helada et Laguna Larga.

Un beau Parc naturel à grande singularité, où la glace a sculpté peu à peu le paysage glaciaire que nous contemplons avec 

des formes capricieuses. Le contraste entre l’écosystème forestier, la lagune, les ruisseaux et les pâturages offrent un entourage 

spectaculaire.

Son taux élevé de pluies décrit le paysage, la vaste masse de pin sylvestre (Pinus sylvestris) qui couvre pratiquement toute la 

vallée de la rivière Revinuesa et du fleuve Duero. Les valeurs naturelles de cet entourage privilégié la relient au Réseau Natura, 

qui fait partie de la zone spéciale de protection des oiseaux. Un lieu également remarquable de par sa richesse et de par son 

patrimoine culturel ; l’architecture, les coutumes et la gastronomie, complètent sans doute un grand voyage.

Déclaré

Catégorie:  Parc Naturel

Superficie:  4 617 ha.

Les municipalitÃ©s de la province de Soria:  Covaleda,  Duruelo de la Sierra,  Vinuesa

Maison du Parc

Maison du parc 'Laguna Negra y Circos glaciares de Urbión'

Une exposition des coutumes et des offices passés de la zone, ainsi que la charronnerie ou la transhumance, les fêtes populaires,... 

Une section analyse la Laguna Negra et les cirques glaciaires de Urbión, en envisageant un parcours dans la vallée, la moyenne 

montagne et la haute montagne.

Adresse:

Ctra. Laguna Negra Km. 3. 42150

Téléphone:  975 377 490

E-mail:  cp.lagunanegra@patrimonionatural.org

Page web:  https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-laguna-negra-y-circos-glaciares-

de-urbion

Milieu Naturel

Fauna:  Cerfs, chevreuils, sangliers et perdrix.

Relief:  Montagnes abruptes, dont les sommets ont été modélisés par une intense érosion glaciaire, qui a donné lieu à une 

lagune commune intéressante, qui met en valeur le célèbre Black Lagoon d'Urbión. Il y a une passerelle et un chemin de 

climatisation qui permet de jupe il.

Végétation:  Grandes masses de forêts de hêtres et de pins sylvestres. Alpages et formations de maquis.

Route

El Sendero de los abuelos del Forêt
Trajet:  Circulaire

Longueur:  2 km.

Difficulté de la route:  Basse
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Route Cuerda Jimeno  (PRC-SO 70)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  10,3 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route Cuerda la Graja  (PRCO-SO 71)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  3,4 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route Pont del Duero  (PRC-SO 75)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  10,8 km.

Difficulté de la route:  Basse

Route Sierra de la Umbría  (PRC- SO 77)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  10,1 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route de Covaleda a Pic d'Urbión  (GR 86.1)
Trajet:  Traversée

Longueur:  16,2 km.

Difficulté de la route:  Haute

Route de Duruelo de la Sierra Pics d'Urbión  (GR 86.1)
Trajet:  Traversée

Longueur:  11,2 km.

Difficulté de la route:  Haute

Route de Vinuesa a Covaleda  (GR 86)
Trajet:  Traversée

Longueur:  216 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route de Vinuesa al Ferme de Santa Inés  (GR 86.1)
Trajet:  Traversée

Longueur:  16,2 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route del Ferme de Santa Inés a Montenegro de Cameros  (GR 86)
Trajet:  Traversée

Longueur:  13,3 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route del Ferme de Santa Inés a la Laguna Negra  (GR 86.1)
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Trajet:  Traversée

Longueur:  6,5 km.

Difficulté de la route:  Demi

Route por el Vallée La Paúl  (PRC-SO 76)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  16,5 km.

Difficulté de la route:  Demi

Ruta Ambascuerdas  (PRCO-SO 72)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  5,5 km.

Difficulté de la route:  Demi-Haute

SO6 - Senda de las Lagunas Glaciares  (SO6)
Trayecto:  Circular

Longitud:  13 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

SO7 - Senda de los Abuelos del Bosque  (SO7)
Trayecto:  Circular

Longitud:  1,9 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

SO8 - Ruta por el Valle La Paúl  (SO8)
Trayecto:  Circular

Longitud:  16,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media

SO9 - Senda del Arroyo  (SO9)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  1,7 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Vinuesa - Maison du parc 'Laguna Negra y Circos glaciares de Urbión'  (PRC-SO 43)
Trajet:  Circulaire

Longueur:  2,9 km.

Difficulté de la route:  Basse

En savoir plus

Autres sites

https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-laguna-negra-y-circos-glaciares-de-urbion

http://www.sorianitelaimaginas.com/rutas/la-soria-verde
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