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La Calzada Romanay Bardera z;f

Travesia circular con inicio y final en la Plaza Grande, sube al Puerto de Navalmoral(1.514m.) por el antiguo camino a Avila,

situado en pleno Espacio Natural Protegido "Sierra de la Paramera y Serrota”, utilizando una antigua calzada de origen romano.
La vuelta al pueblo se realiza por el Valle de la Puentecilla, atravesando lugares historicos ya conocidos desde el S.XIII.

El sendero recorre impresionantes paisajes y lugares donde observar los antiguos molinos harineros del rio Santa Maria, los

restos del camino empedrado y las ventas entre otros.

Datos de la ruta

Origen y destino de la ruta:
Plaza Grande de Navalmoral
Cddigo de laruta: PR-AV 59
Trayecto: Circular

Medio: A pie (4 h.) A pedal ()
Longitud: 14 km.

Desnivel subida (m): 480
Desnivel bajada (m): 480
Recomendada: Todo el afio

Dificultad de la ruta: Media
Direccioén
Navalmoral. 5120 Avila.

Para saber mas

Otras webs

https://clubdeportivonavalmoraldelasierra.wordpress.com/prc-av-59-la-calzada-romana-y-bardera/
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